Sanftes Bergsteigen

GEMEINSAM AKTIV — SANFTES BERGSTEIGEN

Lassen Sie sich durch unsere kleine, aber feine Auswahl an sanften Bergtouren verfiihren:

die Natur gemeinsam mit Gleichgesinnten genieBen, dem Alltag entflichen und neue Kraft tanken!
GenieBen Sie Bergsteigen ohne Leistungsdruck und ohne klassische Gipfelsammler!

Bei allen Touren wird ein Teil der Strecke mit der Seilbahn zuriickgelegt.

Maximale Teilnehmerzahl: 10

05.05.12 Bergwanderung leicht & MUC-12-0090
Technik ANANAN Ausriistung: Nr. 1
Kondition ANANANA 2700 Hm 0 Hm, 3 Std.
Ziel, Gebirgsgruppe ~ Laber 1686 m, Ammergauer Alpen
Leistungen Tour, Leiter
Preis 22/32¢€
13.05.12 Bergwanderung leicht 0L-12-0350
Technik AANAN Ausriistung: Nr. 1
Kondition AANAN 7400 Hm 400 Hm, 2,5 Std.
Ziel, Gebirgsgruppe  Kampenwandblick: Sonnwendwand 1512 m, Chiemgauer Alpen
" Leistungen Tour, Leiter
: Preis 2/32€
g
E 17.05.12 Bergwanderung mittelschwer & 0L-12-0359
Technik AAAN Ausriistung: Nr. 1
. Kondition AANANA 2400 Hm 400 Hm, 3 Std.
06.10.12 Bergwanderung mittelschwer 0L-12-0687 Ziel, Gebirgsgruppe ~ Brauneckrunde — Brauneck 1555 m, Stangeneck 1646 m, Latschenkopf 1712 m,
Technik AAAA Ausristung: Nr. 1 Bayerische Voralpen (Benediktenwandgruppe)
Kondition AANNA 21000 Hm 21000 Hm, 6 Std. Leistungen Tour, Leiter
Ziel, Gebirgsgruppe  Schinder 1808 m, Bayerische Voralpen (Schlierseer Berge) Preis 24/34€
Leistungen Tour, Leiter
Prels 2/34¢ 20.05.12 Bergwanderung mittelschwer & 0L-12-0357
Technik AAAN Ausriistung: Nr. 1
13.-14.10.12 Bergwanderung mittelschwer MUC-12-0229 Kondition AAAA 2900 Hm 0 Hm, 3,5 Std.
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 1 Ziel, Gebirgsgruppe  Tegelberg 1720 m, Ammergauer Alpen
Kondition AANNA 21100 Hm w1200 Hm, 5 Std. Leistungen Tour, Leiter
Ziel, Gebirgsgruppe  Fieberbrunner Hohenweg, Kitzbiiheler Alpen Preis 24/34€
Stiitzpunkt Wildseeloderhaus
Leistungen Tour, Leiter 26.05.12 Bergwanderung mittelschwer MUC-12-0099
Prels B/68¢ Technik AAAN Ausriistung: Nr. 1
Kondition ANNANA 7500 Hm 500 Hm, 3 Std.
13.10.12 Bergwanderung leicht & MUC-12-0437 Ziel, Gebirgsgruppe  Aiplspitz 1759 m, Bayerische Voralpen (Schlierseer Berge)
Technik ANAAAN Ausriistung: Nr. 1 Leistungen Tour, Leiter
Kondition ANAAN 7600 Hm 2600 Hm, 4 Std. Preis 24/34€
Ziel, Gebirgsgruppe  Gindelalmschneid 1335 m, Bayerische Voralpen (Tegernseer Berge)
Leistungen Tour, Leiter 03.06.12 Bergwanderung leicht & & MUC-12-0101
Preis 2/32¢ Technik ANANAN Ausriistung: Nr. 1
Kondition AANAN 7950 Hm 400 Hm, 4,5 Std.
14.10.12 Bergwanderung mittelschwer & 01-12-0688 Ziel, Gebirgsgruppe  Rotwand 1884 m, Bayerische Voralpen (Schlierseer Berge)
Technik AANAN Ausriistung: Nr. 1 Leistungen Tour, Leiter
Kondition AAANA 2700 Hm %700 Hm, 5 Std. Preis 22/32€
Ziel, Gebirgsgruppe  Leonhardstein 1452 m, Bayerische Voralpen (Tegernseer Berge)
Leistungen Tour, Leiter 07.06.12 Bergwanderung leicht & 0L-12-0361
Prels H/34¢€ Technik ANAAN Ausriistung: Nr. 1
Kondition AAANA 21150 Hm %300 Hm, 4,5 Std.
20.10.12 Bergwanderung leicht MUC12-0438 Ziel, Gebirgsgruppe  Setzberg 1706 m, Wallberg 1723 m,
Technik AANAN Ausriistung: Nr. 1 Bayerische Voralpen (Tegernseer Berge)
Kondition ANNANA A750 Hm %750 Hm, 5 Std. Leistungen Tour, Leiter
Ziel, Gebirgsgruppe  Seebergkopf 1538 m, Bayerische Voralpen (Schlierseer Berge) Preis 22/32¢€
Leistungen Tour, Leiter
Preis 22/32€
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16.-17.06.12 Bergwanderung leicht & 0L-12-0366 01.09.12 Bergwanderung leicht & & 0L-12-0362
Technik ANANAN Ausriistung: Nr. 1 Technik ANAAANA Ausriistung: Nr. 1
Kondition AAAN 71050 Hm w150 Hm, 4 Std. Kondition AAANA 21150 Hm %300 Hm, 4,5 Std.
Ziel, Gebirgsgruppe ~ Unternberg 1425 m, Streicher 1594 m, Vorderer Rauschberg 1645 m, Ziel, Gebirgsgruppe  Setzberg 1706 m, Wallberg 1723 m, Bayerische Voralpen (Tegernseer Berge)
Chiemgauer Alpen Leistungen Tour, Leiter
Stiitzpunkt Pension in Ruhpolding Preis 2/32¢€
Leistungen Tour, Leiter
Preis irehe 09.09.12 Bergwanderung leicht 0L-12-0365
Technik ANAAA Ausriistung: Nr. 1
07.07.12 Bergwanderung leicht & MUC-12-0103 Kondition AAAA 7400 Hm 3400 Hm, 2,5 Std.
Technik AAAN usristung: Nr. 1 Ziel, Gebirgsgruppe  Kampenwandblick: Sonnwendwand 1512 m, Chiemgauer Alpen
Kondition ANANANA A750 Hm %200 Hm, 3.5 Std. Leistungen Tour, Leiter
Ziel, Gebirgsgruppe ~ Zwiesel 1348 m, Blomberg 1248 m, Bayerische Voralpen Preis 2/32¢€
(Benediktenwandgruppe)
Leistungen Tour, Leiter
Preis 20/32€ 15.09.12 Bergwanderung leicht & d MUC-12-0104
Technik ANAAA Ausriistung: Nr. 1
- Kondition ANANANA 2750 Hm %200 Hm, 3,5 Std.
15.07.12 BergwanderuT\g mittelschwer & 0L-12-0363 Ziel, Gebirgsgruppe  Zwiesel 1348 m, Blomberg 1248 m,
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 1 Bayerische Voralpen (Benediktenwandgruppe)
Kondition ANANANA 7600 Hm w50 Hm, 2 Std. Leistungen Tour, Leiter
Ziel, Gebirgsgruppe ~ Hochfelln 1671 m, Chiemgauer Alpen Preis 22/32€
Leistungen Tour, Leiter
Preis 24/34€ 15.-16.09.12 Bergwanderung leicht & 0L-12-0367
Technik AANAN Ausriistung: Nr. 1
21.07.12 Bergwanderung leicht & MUC-12-0105 Kondition AAAA 21050 Hm 150 Hm, 4 Std.
Technik ANANAN Ausriistung: Nr. 1 Ziel, Gebirgsgruppe  Unternberg 1425 m, Streicher 1594 m, Vorderer Rauschberg 1645 m,
Kondition AANANA 71000 Hm 2150 Hm, 5 Std. Chiemgauer Alpen
Ziel, Gebirgsgruppe ~ Hochries 1568 m, Chiemgauer Alpen Stiitzpunkt Pension in Ruhpolding
Leistungen Tour, Leiter Leistungen Tour, Leiter
Preis 22/32¢€ Preis 44/64€
04.08.12 Bergwanderung leicht & MUC-12-0098 22.09.12 Bergwanderung leicht & & MUC-12-0102
Technik ANAAN Ausriistung: Nr. 1 Technik ANAAA Ausriistung: Nr. 1
Kondition ANANANA 2700 Hm %0 Hm, 3 Std. Kondition AANNA 7950 Hm 400 Hm, 4,5 Std.
Ziel, Gebirgsgruppe  Laber 1686 m, Ammergauer Alpen Ziel, Gebirgsgruppe ~ Rotwand 1884 m, Bayerische Voralpen (Schlierseer Berge)
Leistungen Tour, Leiter Leistungen Tour, Leiter
Preis 22/32¢€ Preis 22/32€
19.08.12 Bergwanderung mittelschwer MUC-12-0100
Technik AAAN Ausriistung: Nr. 1
Kondition ANNANA 7500 Hm 500 Hm, 3 Std.
Ziel, Gebirgsgruppe  Aiplspitz 1759 m, Bayerische Voralpen (Schlierseer Berge)
Leistungen Tour, Leiter
Preis 24/34€
25.08.12 Bergwanderung leicht & MUC-12-0107
Technik AANNAN Ausriistung: Nr. 1
Kondition ANNANA 2500 Hm 2200 Hm, 3 Std.
Ziel, Gebirgsgruppe ~ Hoher Kranzberg 1391 m, Wettersteingebirge
Leistungen Tour, Leiter
Preis 22/32¢

Umfangreiche Tourenprogramme bieten
auch unsere zahlreichen Sektionsgruppen

www.alpenvereinsgruppen.de
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