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Grundkurse Schneeschuhgehen

Grundkurse Schneeschuhgehen

Kursziel: Vermittlung von Kenntnissen und Fahigkeiten, die

eine selbststandige Durchfiihrung einfacher Schneeschuhtouren
in unvergletschertem Geldnde ermdglichen

Kursinhalt: Gehtechniken im Auf- und Abstieg mit Schnee-
schuhen, Querungen, Gelandebeurteilung, Spuranlage und Auf-
stiegstechniken, Tourenplanung und Routenwahl, Orientierung
und Wetterkunde, Erste Hilfe, Verschiittetensuche, Grundwissen
in Schnee- und Lawinenkunde, Natur- und Umweltschutz
Voraussetzung: Allgemeine Sportlichkeit, Kondition fiir 4- bis 6-

stiindige Aufstiege
Ausriistung: Nr. 13

Maximale Teilnehmerzahl: 7

15.-18.12.11 OL-11-1659
Stiitzpunkt Oberlandhiitte

Gebirgsgruppe  Kitzbiiheler Alpen

Leistungen Kurs, Leiter, Lawinenfibel

Preis 156/196 €

17.-20.12.11 ] MUC-11-1675
Stiitzpunkt Schonfeldhiitte

Gebirgsgruppe  Bayerische Voralpen (Schlierseer Berge)
Leistungen Kurs, Leiter, Lawinenfibel

Preis 156/196 €

26.-29.12.11 MUC-11-1676
Stiitzpunkt Schonfeldhiitte

Gebirgsgruppe  Bayerische Voralpen (Schlierseer Berge)
Leistungen Kurs, Leiter, Lawinenfibel

Preis 156/196 €

12.-16.01.12 ] 0L-12-0905 11.-14.02.12 ] 0L-12-0908
Stiitzpunkt Schwarzwasserhiitte Stiitzpunkt Riesenhiitte

Gebirgsgruppe  Allgauer Alpen Gebirgsgruppe  Chiemgauer Alpen

Leistungen Kurs, Leiter, Lawinenfibel, Tourentag Leistungen Kurs, Leiter, Lawinenfibel

Preis 195/245¢€ Preis 156/196 €

18.-22.01.12 ] MUC-12-0629 15.-19.02.12 ] MUC-12-0632
Stiitzpunkt Schwarzwasserhiitte Stiitzpunkt Schwarzwasserhiitte

Gebirgsgruppe  Allgduer Alpen Gebirgsgruppe  Allgduer Alpen

Leistungen Kurs, Leiter, Lawinenfibel, Tourentag Leistungen Kurs, Leiter, Lawinenfibel, Tourentag

Preis 195/245¢€ Preis 195/245¢€

26.-29.01.12 0L-12-0906 23.-26.02.12 ] 0L-12-0909
Stiitzpunkt Oberlandhiitte Stiitzpunkt Schwarzwasserhiitte

Gebirgsgruppe  Kitzbiiheler Alpen Gebirgsgruppe  Allgduer Alpen

Leistungen Kurs, Leiter, Lawinenfibel Leistungen Kurs, Leiter, Lawinenfibel

Preis 156/196 € Preis 156/196 €

03.-06.02.12 MUC-12-0630 6060312 MUC-12-0633
Stiitzpunkt Riesenhiitte Stutlzpunkt Rlefsenhutte

Gebirgsgruppe ~ Chiemgauer Alpen Ge'blrgsgruppe (hlemg'auer AIp('en

Leistungen Kurs, Leiter, Lawinenfibel Lels‘tungen Kus,Leitey, Lawinenfibel

Preis 156/196 € Preis 156/196€

03-07.0212 @ 0L-12-0907 15-18.03.12 : 0L-12-0910
Stiitzpunkt Schwarzwasserhiitte Stut.zpunkt Schv.\'/arzwasserhutte

Gebirgsgruppe  Allgduer Alpen Ge'blrgsgruppe AIIgaue.r Alpen -

Leistungen Kurs, Leiter, Lawinenfibel, Tourentag Leistungen Kurs Leiter, Lawinenfibel

Preis 195/245 € Preis 156/1%6¢€

09.-12.02.12 MUC-12-0631 #7062 MUC12-0634
Stiitzpunkt Erfurter Hiitte Stut.zpunkt GJaldaIrr.1 -

Gebirgsgruppe _ Rofangebirge Ge.blrgsgruppe Dachstellngeblrg.e

Leistungen Kurs, Leiter, Lawinenfibel Lels.tungen Kurs, Leter, Lawinenfibe

Preis 156/ 196 € Preis 156/196 €

30.12.11-02.01.12 MUC-11-1677
Stiitzpunkt Schwarzwasserhiitte

Gebirgsgruppe  Allgduer Alpen

Leistungen Kurs, Leiter, Lawinenfibel

Preis 156/196 €

30.12.11-02.01.12 0L-11-1661
Stiitzpunkt Schwarzwasserhiitte

Gebirgsgruppe  Allgauer Alpen

Leistungen Kurs, Leiter, Lawinenfibel

Preis 156/196 €

02.-05.01.12 0L-12-0904
Stiitzpunkt Riesenhiitte

Gebirgsgruppe ~ Chiemgauer Alpen

Leistungen Kurs, Leiter, Lawinenfibel

Preis 156/196 €

05.-08.01.12 MUC-12-0628
Stiitzpunkt Oberlandhiitte

Gebirgsgruppe  Kitzbiiheler Alpen

Leistungen Kurs, Leiter, Lawinenfibel

Preis 156/196 €

2,5-tagige Kurse
beginnen ab Mittag —

Zeiten im Internet:
frei.alpinprogramm.de
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Aufbaukurse Schneeschuhgehen

Aufbaukurse

. 15.-19.02.12 @ 0L-12-0895 17.-21.03.12 @ MUC-12-0617
HOChtouren mit Stiitzpunkt Simonyhiitte Stiitzpunkt Simonyhiitte
Schneeschuhen Gebirgsgruppe  Dachsteingebirge Gebirgsgruppe  Dachsteingebirge

Leistungen Kurs, Leiter Leistungen Kurs, Leiter

Kursziel: Vermittlung von Kenntnissen und Fahigkeiten, die eine Preis 220/270€ Preis 220/270€
selbststandige Durchfiihrung von mittelschweren Hochtouren mit
Schneeschuhen in vergletschertem Gelénde ermdglichen
Kursinhalt: Geldndebeurteilung, Spuranlage und Aufstiegs- 22.-26.02.12 MUC-12-0616 05.-09.04.12 0L-12-0897
techniken, intensive Wiederholung der Lawinenlagebeurteilung, Stiitzpunkt Zufallhiitte Stiitzpunkt Johannishiitte
Tourenplanung und Routenwahl, Orientierung und Wetterkunde, Gebirgsgruppe  Ortleralpen Gebirgsgruppe  Venedigergruppe
Verschiittetensuche, Knotenkunde und Seiltechnik, Aufstieg und Leistungen Kurs, Leiter Leistungen Kurs, Leiter
Abstieg mit Seil, Methoden zur Bergung aus Gletscherspalten, Preis 220/270€ Preis 220/270€
Einfiihrung in das Gehen mit Steigeisen und die Benutzung des
Pickels, Einfiihrung in die Sicherungstechnik, Begehen von hoch-
alpinen Joch- und Gipfelanstiegen ab Skidepot, Begehen eines 07.-11.03.12 0L-12-0896 18.-22.04.12 MUC-12-0618
Fixseils, Natur- und Umweltschutz Stiitzpunkt Wiesbadener Hiitte Stiitzpunkt Wiesbadener Hiitte
Voraussetzung: Grundkurs Schneeschuhgehen oder entspre- Gebirgsgruppe  Silvretta Gebirgsgruppe  Silvretta
chende selbst erworbene Kenntnisse und Fahigkeiten, Kondition Leistungen Kurs, Leiter Leistungen Kurs, Leiter
filr - bis 5-stindige Aufstiege Preis 20/270€ Preis 20/270€

Ausriistung: Nr. 14
Maximale Teilnehmerzahl: 6

Foto: Stefan Rohrig
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Spezialkurse Schneeschuhgehen

Grundkurse Lawinenkunde fiir 27.-29.01.12 MUC-12-0619 Biwakieren fiir
Schneeschuhgeher Sitzpurkt ___ Schwarzwasserhite Schneeschuhgeher

Gebirgsgruppe  Allgduer Alpen
Kursziel: Vermittlung von Kenntnissen und Fahigkeiten, die Leistungen Kurs, Leiter, Lawinenfibel Kursziel: Vermittlung von Kenntnissen und Féhigkeiten, die eine
eine selbststandige Durchfiihrung einer Schneeschuhtour unter Preis 132/162€ selbststandige Durchfiihrung von behelfsméRigen und geplanten
lawinenkundlichen Aspekten ermdglichen Biwaks im winterlichen Gebirge ermdglichen
Kursinhalt: Geldndebeurteilung und Spuranlage, vertiefende 10.-12.02.12 01-12-0898 Kursinhalt: Tourenplanung und Routenwahl, Orientierung und
Lawinen- und Schneekunde, aktuelle Risikomanagement-Strate- Stitzpunkt Oberlandhiltte Wetterkunde, Wiederholung Verschiittetensuche und Sofort-
gien, Interpretation der europdischen Lawinen-Gefahrenskala - maf8nahmen, Bau einer Schneehdhle bzw. eines Biwakplatzes,
bzw. des Lageberichts, Tourenplanung, Suchmethoden und Such- Gebirgsgruppe _ Kitzbiiheler Alpen Natur- und Umweltschutz
strategien mit dem LVS-Gert, Verschilttetensuche, Freischaufeln Leistungen Kurs, Leiter, Lawinenfibel Voraussetzung: Grundkurs Schneeschuhgehen oder entspre-
des Verschiitteten, Verhalten bei Abgang einer Lawine Preis 132/162€ chende selbst erworbene Kenntnisse und Féhigkeiten, Kondition
Voraussetzung: LVS-Training Einfiihrung, Beherrschen der Fort- fiir 3- bis 4-stiindige Aufstiege mit schwerem Rucksack
bewegung mit Schneeschuhen im Auf- und Abstieg, Kondition fiir 24.-26.02.12 01-12-0899 Ausriistung: Nr. 13 + Schlafsack, Isomatte, Kocher, Verpflegung
2- bis 3-stiindige Aufstiege und anschlieBenden Abstieg - - - Maximale Teilnehmerzahl: 6
Ausriistung: N 13 Stiitzpunkt Riesenhiitte
Maximale Teilnehmerzahl: 7 Gebirgsgruppe  Chiemgauer Alpen 21.-22.01.12 MUC-12-0488

Leistungen Kurs, Leiter, Lawinenfibel Ziel je nach Verhaltnissen
16.-18.12.11 MUC-11-1674 Preis 132/162€ Leistungen Kurs, Leiter
Stiitzpunkt Gasthof in Praxmar Preis 98/118€
Gebirgsgruppe  Stubaier Alpen (Sellrain) 03.-05.03.12 MUC-12-0620
Leistungen Kurs, Leiter, Lawinenfibel Stiitzpunkt Schwarzwasserhiitte 18.-19.02.12 0121073
Preis 132/162€ Gebirgsgruppe  Allgéuer Alpen Ziel je nach Verhdltnissen

Leistungen Kurs, Leiter, Lawinenfibel Leistungen Kurs, Leiter
13.-15.01.12 0L-12-0900 Preis 132/162€ Preis 98/118€
Stiitzpunkt Riesenhiitte
Gebirgsgruppe  Chiemgauer Alpen Ausriistungsliste S. 306
Leistungen Kurs, Leiter, Lawinenfibel —_—
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Schneeschuhtouren

SCHNEESCHUHTOUREN

Fiir alle Veranstaltungen, deren Preis 100 € nicht libersteigt, konnen Sie sich auch telefonisch anmelden, wenn
Sie die ,Einzugsermachtigung fiir die telefonische Anmeldung” unterschrieben haben. Diese erhalten Sie in

den Servicestellen oder kdnnen Sie im Internet herunterladen.

Bitte geben Sie, wenn die Anreise in Privat-Pkw in Fahrgemeinschaften erfolgt, bei der Anmeldung unbedingt
an, ob Sie ein Auto zur Verfiigung stellen und wie viele Personen Sie ggf. mitnehmen kénnen (siehe Teil-

ise gof uziglich nahmebedingungen Punkt 3).
P\‘e\s.e ?vorauslah\““g Bitte vergessen Sie nicht, am letzten Werktag vor der Tour unter Tel. 089/55 17 00-603 anzurufen, ob die Tour
Quartie stattfindet. Bitte haben Sie Verstandnis dafiir, dass die Entscheidung, ob eine Wochenendtour stattfinden wird, in

der Regel friihestens Donnerstagnachmittag getroffen werden kann. Bei Tagestouren wird in der Regel erst am
Freitag entschieden. Sofern noch Platze frei sind, konnen Sie sich spontan fiir Tages- und Wochenendtouren bis
Freitagmittag anmelden.

Bitte beachten Sie, dass Ihr Konnen, lhre Kondition und Ausriistung den Anforderungen der Tour (siehe Angaben
zu Technik und Kondition) entsprechen miissen. Angegeben sind die jeweilige Schwierigkeit der Tour,

die erforderliche Ausriistung, die Gesamthohenmeter im Auf- und Abstieg sowie die Gesamtzeit fiir Auf- und
Abstieg ohne Pausen (siehe Schwierigkeits- und Konditionsbewertungen fiir Schneeschuhtouren auf der
rechten Seite und Ausriistungsliste auf S. 306).
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Schneeschuhtouren

Schwierigkeitsbewertung fiir Schneeschuhtouren

Bitte beachten Sie, dass Sie bei allen Touren den technischen Anforderungen gewachsen sein miissen (siehe Schwierigkeitsbewertung der jeweiligen Tour).
Auch lhre Kondition muss den Anforderungen in Auf- und Abstieg angemessen sein. Die konditionellen Anforderungen kdnnen Sie unter anderem den Angaben
der Hohenmeter im Auf- und Abstieg und der Gesamtzeit fiir Auf- und Abstieg ohne Pausen bei der jeweiligen Tour entnehmen.

Bewertung Technische Anforderungen Nétige Fahigkeiten Beispiele Ausriistung Max. Teilnehmerzahl
AAAA Schneeschuhtour Auch fiir Teilnehmer, die zum ers- Handhabung von LVS-Gerat, Sonde und Lawinenschaufel Grobner Hals, 13 7
leicht ten Mal mit Schneeschuhen (ohne Vorkenntnisse ist die Teilnahme an einem Almwanderungen
unterwegs sind, keine Passagen LVS-Training verpflichtend)
iiber 25 Grad
AAAA Schneeschuhtour Léngere Steilpassagen bis ca. 30 Zusatzlich: Erfahrung im Schneeschuhgehen, fiir Gipfelauf- Fockenstein, 13 6
mittelschwer Grad stieg evtl. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit, Kenntnisse im Hirschberg
Steigeisengehen
A A AA Schneeschuhtour Langere Steilpassagen bis wie Schneeschuhtour mittelschwer Rietzer GrieB- 13 5
schwer ca. 35 Grad kogel, Gamsjoch
AAAA Schneeschuhhoch- Steilpassagen bis ca. 25 Grad, Zusatzlich: Anseilen am Gletscher, Kenntnisse Spaltenbergung Winnebacher 14 7
tour leicht vergletschertes Hochgebirge Weikogel
AAAA Schneeschuhhoch- Langere Steilpassagen bis Lusatzlich: Sichere Schneeschuhtechnik, sicherer Umgang mit Kuhscheibe, 14 6
tour mittelschwer ca. 30 Grad, vergletschertes Pickel und Steigeisen, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit Similaun
Hochgebirge
A A AN Schneeschuhhochtour | Langere Steilpassagen iiber wie Schneeschuhhochtour mittelschwer Hoher Sonnblick, 14 5
schwer 30 Grad, vergletschertes GroBvenediger,
Hochgebirge Clariden,
Abeni Flue,
Strahlhorn
Konditionsbewertung fiir Schneeschuhtouren
Disziplin Bewertung Konditionsanforderung Notige Ausdauer
AAAA Kondition gering bis 500 Hm, Allgemeine Sportlichkeit und Ausdauer fiir 2- bis 4-stiindige
bis 5 Std. Gesamtgehzeit Aufstiege mit bis zu 500 Hm sowie damit verbundene Abstiege
AAAA Kondition mittel bis 1000 Hm, Ausdauer fiir 4- bis 6-stiindige Aufstiege mit 500-1000 Hm
bis 7 Std. Gesamtgehzeit sowie damit verbundene lange Abstiege
Schneeschuhgehen
A A AAKondition groB bis 1400 Hm, Ausdauer fiir 6- bis 8-stiindige Aufstiege mit 10001400 Hm
bis 10 Std. Gesamtgehzeit sowie damit verbundene sehr lange Abstiege
A A A A Kondition sehr groB iiber 1400 Hm, Ausdauer fiir Aufstiege mit iiber 8 Std. Aufstieg und mehr als
{iber 10 Std. Gesamtgehzeit 1400 Hm sowie damit verbundene extrem lange Abstiege
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Wochenend-Schneeschuhtouren

Wochenend-Schneeschuhtouren

Dezember Januar Februar Marz April Mai

03.12.11 Schneeschuhtour leicht MUC-11-1665
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AAAA 2750 Hm 750 Hm, 5 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe ~ Grobner Hals 1650 m, Karwendel

Leistungen Tour, Leiter

Preis 26/36€

04.12.11 Schneeschuhtour leicht 0L-11-1651
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AAANA 72600 Hm N600 Hm, 4,5 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  Zwiesel 1348 m, Bayerische Voralpen (Benediktenwandgruppe)

Leistungen Tour, Leiter

Preis 26/36€

17.12.11 Schneeschuhtour mittelschwer MUC-11-1666
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AAAA 72900 Hm N900 Hm, 6 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  Miihlhornwand 1658 m, Chiemgauer Alpen

Leistungen Tour, Leiter

Preis 29/39€

17.12.11 Schneeschuhtour leicht 0L-11-1652
Technik AAANA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANAA 72900 Hm N900 Hm, 6,5 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  Zum Kdnigshaus am Schachen 1866 m, Wettersteingebirge

Leistungen Tour, Leiter

Preis 26/36€
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18.12.11 Schneeschuhtour leicht & MUC-11-1667
Technik AAAN Ausriistung: Nr. 13

Kondition AAAA 2900 Hm N900 Hm, 5,5 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe Hirschberg 1668 m, Bayerische Voralpen (Tegernseer Berge)

Leistungen Tour, Leiter

Preis 26/36€

18.12.11 Schneeschuhtour mittelschwer 0L-11-1653
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AAAA 2900 Hm 900 Hm, 5 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  Teufelstéttkopf 1758 m, Ammergauer Alpen

Leistungen Tour, Leiter

Preis 29/39¢€

26.12.11 Schneeschuhtour mittelschwer MUC-11-1668
Technik AAANA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AAAA 2750 Hm N750 Hm, 4,5 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  Peitingkdpfl 1720 m, Chiemgauer Alpen

Leistungen Tour, Leiter

Preis 29/39€

26.12.11 Schneeschuhtour leicht 0L-11-1654
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANNA 7800 Hm N800 Hm, 6 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  Niedere Bleick 1589 m, Ammergauer Alpen

Leistungen Tour, Leiter

Preis 26/36€

Dezember Januar Februar Marz April

06.01.12 Schneeschuhtour mittelschwer MUC-12-0523
Technik AAANA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANA 7920 Hm 920 Hm, 6,5 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe ~ Achenkircher Hochplatte 1813 m, Karwendel

Leistungen Tour, Leiter

Preis 29/39¢€

06.-08.01.12 Schneeschuhtour leicht MUC-12-0554
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANA 2700 Hm 700 Hm, 5 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  GroBer Rachel 1452 m, Lusen 1373 m, Bayerischer Wald

Stiitzpunkt Gasthof in St. Oswald-Riedlhiitte

Leistungen Tour, Leiter

Preis 61/84€

06.01.12 Schneeschuhtour leicht 0L-12-0787
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANA 7885 Hm 885 Hm, 5,5 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  Seekarkreuz 1601 m, Bayerische Voralpen (Tegernseer Berge)

Leistungen Tour, Leiter

Preis 26/36¢€

07.01.12 Schneeschuhtour mittelschwer MUC-12-0524
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANA 21000 Hm N1000 Hm, 7 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe ~ Wank 1780 m, Bayerische Voralpen (Estergebirge)

Leistungen Tour, Leiter

Preis 29/39€




08.01.12 Schneeschuhtour leicht 0L-12-0788
Technik AAAN Ausriistung: Nr. 13
Kondition AAAA 21050 Hm 1050 Hm, 6 Std.
Ziel/Gebirgsgruppe  Galtjoch 2109 m, Lechtaler Alpen
Leistungen Tour, Leiter
Preis 26/36€
14.01.12 Schneeschuhtour mittelschwer MUC-12-0525
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13
Kondition AANAA 21050 Hm 1050 Hm, 6 Std.
Ziel/Gebirgsgruppe Hochschrutte 2247 m, Ammergauer Alpen
Leistungen Tour, Leiter
Preis 29/39€
14.-15.01.12 Schneeschuhtour mittelschwer & 0L-12-0818
Technik AAAN Ausriistung: Nr. 13
Kondition AAAA 7900 Hm N800 Hm, 5 Std.
Ziel/Gebirgsgruppe  Aiplspitz 1759 m, Rotwand 1884 m, Bayerische Voralpen (Schlierseer Berge)
Stiitzpunkt Schonfeldhiitte
Leistungen Tour, Leiter
Preis 56/76€
15.01.12 Schneeschuhtour leicht 0L-12-0789
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13
Kondition AANAA 21050 Hm N1050 Hm, 6,5 Std.
Ziel/Gebirgsgruppe  Simetsherg 1840 m, Bayerische Voralpen (Estergebirge)
Leistungen Tour, Leiter
Preis 26/36€
20.-22.01.12 Schneeschuhtour mittelschwer 0L-12-0820
Technik AAANA Ausriistung: Nr. 13
Kondition AANA 21100 Hm N1100 Hm, 6 Std.
Ziel/Gebirgsgruppe  Schneeschuh- und Skitouren von Ratschings, Stubaier Alpen (Brennerberge)
Stiitzpunkt Gasthof in Ratschings
parallel mit Skitour OL-12-0746
Leistungen Tour, Leiter
Preis 96/126 €
21.01.12 Schneeschuhtour leicht MUC-12-0526
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13
Kondition AANANA 7850 Hm N850 Hm, 5 Std.
Ziel/Gebirgsgruppe Hirschhdmlkopf 1514 m, Bayerische Voralpen (Walchenseeberge)
Leistungen Tour, Leiter
Preis 26/36€

Foto: Helmut Walter

21.01.12

Schneeschuhtour mittelschwer 0L-12-0790

Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANA 2750 Hm N750 Hm, 5 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  Angerbergkopf 2399 m, Stubaier Alpen (Sellrain)

Leistungen Tour, Leiter

Preis 32/42¢€

22.01.12 Schneeschuhtour leicht MUC-12-0527
Technik AAAN Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANA 72650 Hm N650 Hm, 4,5 Std.

Ziel/Gehirgsgruppe  Rételstein 1395 m, Bayerische Voralpen (Walchenseeberge)

Leistungen Tour, Leiter

Preis 26/36€

22.01.12 Schneeschuhtour mittelschwer 0L-12-0791
Technik AAANA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANAA 72900 Hm N900 Hm, 5 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  Zinnenberg 1565 m, Chiemgauer Alpen

Leistungen Tour, Leiter

Preis 29/39€

28.01.12 Schneeschuhtour mittelschwer & MUC-12-0528
Technik AAANA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AAAA 2900 Hm ~900 Hm, 7 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  Brecherspitz 1683 m, Bayerische Voralpen (Schlierseer Berge)

Leistungen Tour, Leiter

Preis 29/39¢€

Foto: Jutta Schlick
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Wochenend-Schneeschuhtouren

28.-29.01.12 Schneeschuhtour mittelschwer MUC-12-0555
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANA 2950 Hm 1200 Hm, 6 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  Laubkogel 1760 m, Saalkogel 2006 m, Kitzbiiheler Alpen

Stiitzpunkt Bochumer Hiitte

Leistungen Tour, Leiter

Preis 56/76€

28.01.12 Schneeschuhtour leicht 0L-12-0792
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANAA 2900 Hm N900 Hm, 6 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  Hochries 1568 m, Chiemgauer Alpen

Leistungen Tour, Leiter

Preis 26/36€

28.-29.01.12 Schneeschuhtour mittelschwer 0L-12-0821
Technik AAAN Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANNA 72800 Hm N1600 Hm, 7 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  Pleisenspitze 2569 m, Karwendel

Stiitzpunkt Pleisenhiitte

Leistungen Tour, Leiter

Preis 56/76€

29.01.12 Schneeschuhtour leicht MUC-12-0529
Technik AAANA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANAA 2700 Hm N700 Hm, 5 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  Hornle (Hinteres Hornle) 1548 m, Ammergauer Alpen

Leistungen Tour, Leiter

Preis 26/36€

29.01.12 Schneeschuhtour mittelschwer 0L-12-0793
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AAAA 71100 Hm w1100 Hm, 7 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  Steinberg 1887 m, Kitzbiiheler Alpen

Leistungen Tour, Leiter

Preis 29/39¢€

Dezember Januar Februar Marz April Mai

04.-05.02.12 Schneeschuhtour leicht & MUC-12-0553
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANAA 7600 Hm ~1200 Hm, 6 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  Uberschreitung der Hornerkette, Allgauer Alpen

Stiitzpunkt Berghaus Schwaben

Leistungen Tour, Leiter

Preis 52/72€

04.02.12 Schneeschuhtour mittelschwer MUC-12-0530
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANAA 7650 Hm N650 Hm, 5 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  Diirmbachhorn 1776 m, Chiemgauer Alpen

Leistungen Tour, Leiter

Preis 29/39€

Umfangreiche Tourenprogramme bieten
auch unsere zahlreichen Sektionsgruppen

www.alpenvereinsgruppen.de
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04.-05.02.12 Schneeschuhtour mittelschwer 0L-12-0822
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANNA 21050 Hm 1050 Hm, 7 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe Brechhorn 2032 m, SpieBnagel 1880 m, Kitzbiiheler Alpen

Stiitzpunkt Oberlandhiitte

Leistungen Tour, Leiter

Preis 56/76€

05.02.12 Schneeschuhtour mittelschwer MUC-12-0531
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AAANA 71250 Hm N1250 Hm, 7 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  Schafreiter 2101 m, Karwendel

Leistungen Tour, Leiter

Preis 29/39¢€

05.02.12 Schneeschuhtour leicht 0L-12-0794
Technik AAAN Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANAA 2900 Hm ~900 Hm, 6 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe Breitenstein 1622 m, Bayerische Voralpen (Wendelsteingruppe)

Leistungen Tour, Leiter

Preis 26/36€

11.02.12 Schneeschuhtour mittelschwer MUC-12-0532
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANNA 7850 Hm N850 Hm, 6 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe RoBkopf 1596 m, Allgauer Alpen

Leistungen Tour, Leiter

Preis 29/39¢€

11.-12.02.12 Schneeschuhtour mittelschwer MUC-12-0556
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AAAN 7950 Hm N1750 Hm, 8 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  Roter Kogel 2834 m, Stubaier Alpen (Sellrain)

Stiitzpunkt Potsdamer Hiitte

Leistungen Tour, Leiter

Preis 64/84€




Wochenend-Schneeschuhtouren

25.02.12 Schneeschuhtour leicht MUC-12-0533

Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13
Kondition AAANA 27450 Hm 450 Hm, 3 Std.
Ziel/Gebirgsgruppe ~ Schreckenkopf 1316 m, Bayerische Voralpen (Wendelsteingruppe)
Leistungen Tour, Leiter
Preis 26/36€
25.02.12 Schneeschuhtour mittelschwer 0L-12-0797
Technik AAANA Ausriistung: Nr. 13
Kondition AAAAN 71200 Hm ~1200 Hm, 6,5 Std.
Ziel/Gebirgsgruppe  Pleisspitze 2225 m, Lechtaler Alpen
Leistungen Tour, Leiter
Preis 29/39¢€
25.-26.02.12 Schneeschuhtour mittelschwer 0L-12-0817
= Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13
S Kondition AAAA 7800 Hm %1600 Hm, 7 Std.
g Ziel/Gebirgsgruppe  Pleisenspitze 2569 m, Karwendel
Stiitzpunkt Pleisenhiitte
Leistungen Tour, Leiter
11.-12.02.12 Schneeschuhtour mittelschwer 0L-12-0819 Preis %/76€
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13
Kondition AAAA 71000 Hm 81300 Hm, 5 Std. 26.02.12 Schneeschuhtour leicht MUC-12-0534
Ziel/Gebirgsgruppe  Schneeschuh- und Skitouren in den Tuxer Alpen Technik AANANA Ausriistung: Nr. 13
Stiitzpunkt Lizumer Hiitte Kondition AAAA 7900 Hm 3900 Hm, 6,5 Std.
parallel mit Skitour OL-12-0745 Ziel/Gebirgsgruppe  Kdnigshaus am Schachen 1866 m, Wettersteingebirge
Leistungen Tour, Leiter Leistungen Tour, Leiter
Preis 64/84€ Preis 26/36€
11.02.12 Schneeschuhtour leicht 0L-12-0795 Dezember Januar Februar Marz April Mai
Technik AAANA Ausriistung: Nr. 13
Kondition AAAA 71100 Hm 1100 Hm, 6,5 5td. 03.-04.03.12 Schneeschuhtour mittelschwer MUC-12-0558
Ziel/Gebirgsgruppe  Geigelstein 1813 m, Chiemgauer Alpen Technik AAAA Ausristung: Nr. 13
Leistungen Tour, Leiter Kondition AAAA 71350 Hm 1400 Hm, 9 Std.
Preis 2%/36€ Ziel/Gebirgsgruppe  Krondlhorn 2444 m, Ostlicher Salzachgeier 2466 m, Kitzbiiheler Alpen
Stiitzpunkt Neue Bamberger Hiitte
12.02.12 Schneeschuhtour leicht 0L-12-0796 Leistungen Tour, Leiter
Technik AAAN Ausriistung: Nr. 13 Preis 56/76€
Kondition AANA 2900 Hm ~900 Hm, 6 Std.
Ziel/Gebirgsgruppe  Fockenstein 1564 m, Bayerische Voralpen (Tegernseer Berge) 03.03.12 Schneeschuhtour leicht @ 0L-12-0798
Leistungen Tour, Leiter Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13
Prels 2/36€ Kondition AAAA 7600 Hm 5600 Hm, 5,5 Std.
Ziel/Gebirgsgruppe  Vom Schliersee zum Tegernsee, Gindelalmschneid 1335 m,
18.-19.02.12 Schneeschuhtour mittelschwer MUC-12-0557 Bayerische Voralpen (Tegernseer Berge)
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13 Leistungen Tour, Leiter
Kondition AAANA 72800 Hm N900 Hm, 6 Std. Preis 26/36€
Ziel/Gebirgsgruppe Hahlekopf 2058 m, Steinmandl 1982 m, Allgauer Alpen
Stiitzpunkt Schwarzwasserhiitte 04.03.12 Schneeschuhtour schwer MUC-12-0535
Leistungen Tour, Leiter Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13
Preis 56/76¢€ Kondition AAAA 7800 Hm %800 Hm, 5 Std.
Ziel/Gebirgsgruppe Kalter Stein 2145 m, Lechtaler Alpen
18.-19.02.12 Schneeschuhtour schwer 0L-12-0825 Leistungen Tour, Leiter
Technik A A AN Ausriistung: Nr. 13 Preis 41/51¢€
Kondition AAAANA 71100 Hm N1650 Hm, 8 Std.
Ziel/Gebirgsgruppe Piz Sesvenna 3204 m, Sesvennagruppe Aktuelle Leiterbesetzung
Stitzpunkt Sesvennahiltte jederzeit im Internet unter
Leistungen Tour, Leiter www.kursleiter.alpinprogramm.de
Preis 120/150 €
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Wochenend-Schneeschuhtouren

04.03.12 Schneeschuhtour leicht 0L-12-0799 17.03.12 Schneeschuhtour leicht & 0L-12-0801
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13 Technik AAAN Ausriistung: Nr. 13
Kondition AANNA 7850 Hm N850 Hm, 5 Std. Kondition AANA 2700 Hm N700 Hm, 5 Std.
Ziel/Gebirgsgruppe  Sonntagskopfl 2244 m, Tuxer Alpen Ziel/Gebirgsgruppe  Jagerkamp 1748 m, Bayerische Voralpen (Schlierseer Berge)
Leistungen Tour, Leiter Leistungen Tour, Leiter
Preis 28/38€ Preis 26/36€
10.03.12 Schneeschuhtour leicht MUC-12-0536 17.-18.03.12 Schneeschuhtour mittelschwer 0L-12-0824
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13 Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13
Kondition AANA 72800 Hm N800 Hm, 5 Std. Kondition AAAN 71250 Hm N1450 Hm, 5 Std.
Ziel/Gebirgsgruppe  s'Kuppal 1691 m, Rofangebirge Ziel/Gebirgsgruppe  Torspitze 2663 m, Geier 2857 m, Tuxer Alpen
Leistungen Tour, Leiter Stiitzpunkt Lizumer Hiitte
Preis 26/36€ Leistungen Tour, Leiter
Preis 64/84€
10.-11.03.12 Schneeschuhtour leicht 0L-12-0823
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13 18.03.12 Schneeschuhtour mittelschwer MUC-12-0538
Kondition AAAA 2800 Hm N1000 Hm, 6 Std. Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13
Ziel/Gebirgsgruppe  Riesenberg 1449 m, Laubenstein 1350 m, Chiemgauer Alpen Kondition AAAA 21100 Hm ~1100 Hm, 6 Std.
Stiitzpunkt Riesenhiitte Ziel/Gebirgsgruppe Kuhkaser 2054 m, Kitzbiiheler Alpen
Leistungen Tour, Leiter Leistungen Tour, Leiter
Preis 52/72€ Preis 29/39€
11.03.12 Schneeschuhtour mittelschwer MUC-12-0537 24.03.12 Schneeschuhtour mittelschwer 0L-12-0802
Technik AAANA Ausriistung: Nr. 13 Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13
Kondition AAAA 21000 Hm N1000 Hm, 6 Std. Kondition AAAA 71200 Hm 1200 Hm, 7 Std.
Ziel/Gebirgsgruppe  Vorderskopf 1858 m, Karwendel Ziel/Gebirgsgruppe Kotalmjoch 2122 m, Rofangebirge
Leistungen Tour, Leiter Leistungen Tour, Leiter
Preis 29/39€ Preis 29/39€
11.03.12 Schneeschuhtour leicht 0L-12-0800 24.-25.03.12 Schneeschuhtour mittelschwer MUC-12-0559
Technik AAAN Ausriistung: Nr. 13 Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13
Kondition AAAA 21100 Hm ~1100 Hm, 6,5 Std. Kondition AAAA 2900 Hm 900 Hm, 6 Std.
Ziel/Gebirgsgruppe ~ Lodron 1925 m, Kitzbiiheler Alpen Ziel/Gebirgsgruppe  Schafjoch 2593 m, Kreuzjochkogel 2750 m, Stubaier Alpen (Sellrain)
Leistungen Tour, Leiter Stiitzpunkt Dortmunder Hiitte
Preis 26/36€ Leistungen Tour, Leiter
Preis 64/84€
25.03.12 Schneeschuhtour leicht MUC-12-0539
Technik AAAN Ausriistung: Nr. 13
Kondition AAAA 21100 Hm ~1100 Hm, 6,5 Std.
Ziel/Gebirgsgruppe  Geigelstein 1813 m, Chiemgauer Alpen
Leistungen Tour, Leiter
Preis 26/36€
31.03.12 Schneeschuhtour leicht MUC-12-0540
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13
Kondition AAAA 7900 Hm 900 Hm, 5 Std.
Ziel/Gebirgsgruppe  Schatzberg (Stidgipfel) 1902 m, Kitzbiiheler Alpen
Leistungen Tour, Leiter
Preis 26/36€
31.03.12 Schneeschuhtour mittelschwer 0L-12-0803
Technik AAANA Ausriistung: Nr. 13
Kondition AANNA 7850 Hm 850 Hm, 5 Std.
Ziel/Gebirgsgruppe  Weitalpspitz 1870 m, Ammergauer Alpen
Leistungen Tour, Leiter
Preis 29/39€

Foto: Jutta Schlick
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Wochenend-Schneeschuhtouren

Dezember Januar Februar Marz April Mai

01.04.12 Schneeschuhtour mittelschwer 0L-12-0804
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANA 21000 Hm 1000 Hm, 6 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe Notkarspitze 1888 m, Ammergauer Alpen

Leistungen Tour, Leiter

Preis 29/39€

06.-08.04.12 Schneeschuhtour mittelschwer MUC-12-0560
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANNA 72950 Hm N950 Hm, 6 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  Grubenkopf 2339 m, Egger Berg 2280 m, Niedererberg 2196 m,
Stubaier Alpen (Brennerberge)

Stiitzpunkt Pension in Obernberg

Leistungen Tour, Leiter

Preis 9/126 €

07.04.12 Schneeschuhtour mittelschwer MUC-12-0541

Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AAAA 71000 Hm 31000 Hm, 7 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe lgelskarscharte 2079 m, Mieminger Kette

Leistungen Tour, Leiter

Preis 29/39€

08.04.12 Schneeschuhtour mittelschwer 0L-12-0805

Technik AAAN Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANNA 7850 Hm N850 Hm, 5 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe Largoz 2214 m, Tuxer Alpen

Leistungen Tour, Leiter

Preis 32/42¢€

14.04.12 Schneeschuhtour leicht & MUC-12-0542

Technik AAANA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AA AN 7850 Hm N1000 Hm, 8 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  Auerspitz 1811 m, Bayerische Voralpen (Schlierseer Berge)

Leistungen Tour, Leiter

Preis 26/36€

15.04.12 Schneeschuhtour mittelschwer 0L-12-0806

Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AAAN 71250 Hm 1250 Hm, 7 Std.

Ziel/Gebirgsgruppe  Gilfert 2506 m, Tuxer Alpen

Leistungen Tour, Leiter

Preis 32/42€ 21.-22.04.12 Schneeschuhtour mittelschwer MUC-12-0561
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

21.04.12 Schneeschuhtour mittelschwer MUC-12-0543 Kondition AAAA 7850 Hm N1750 Hm, 9 Std.

Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13 Ziel/Gebirgsgruppe lIs Calcuogns 2792 m, Breite Krone 3079 m, Silvretta

Kondition AAAA AT100 Hm N1100 Hm, 7 Std. Stitzpunkt Heidelberger Hiitte

Ziel/Gebirgsgruppe  Vorderunniitz 2078 m, Brandenberger Alpen Leistungen Tour, Leiter

Leistungen Tour, Leiter Preis 64/84¢€

Preis 29/39€
22.04.12 Schneeschuhtour mittelschwer 0L-12-0807
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Bitte beachten Sie Kondition AAAAN 71400 Hm ~1400 Hm, 8 Std.
die Hinweise Ziel/Gebirgsgruppe  Galtenberg 2424 m, Kitzbiiheler Alpen
auf Seite 308 Leistungen Tour, Leiter

Preis 29/39¢€
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m Mehrtages-Schneeschuhtouren

MEHRTAGES-
SCHNEESCHUHTOUREN

Bitte beachten Sie, dass lhr Kdnnen, Ihre Kondi-
tion und Ausriistung den Anforderungen der
Tour (siehe Angaben zu Technik und Kondition)
entsprechen missen. Angegeben sind die
jeweilige Schwierigkeit der Tour, die erforder-
liche Ausriistung, die Gesamthohenmeter im
Auf- und Abstieg sowie die Gesamtzeit fur Auf-
und Abstieg ohne Pausen (siehe Schwierigkeits-
und Konditionsbewertungen fiir Schneeschuh-

touren auf S. 95 und Ausristungsliste auf S. 306).

Schneeschuhtouren auf der Alpensiidseite

In diesem bei uns kaum bekannten Gebiet gibt es einsame,
wunderschdne Touren mit herrlichen Ausblicken auf die schnee-
bedeckten Dreitausender von Adamello und Brenta. Tagsiiber
fiihrt Sie ein absoluter Gebietskenner durch seine Heimat, abends
verwdhnt er Sie mit ausgezeichneter Siidtiroler und italienischer
Kiiche. Mdgliche Ziele: Cima Sera 1908 m, Rundweg Val d'Arno
iiber Malga Magiassone und Malga d‘Aro, Monte Prada 1890 m
oberhalb von San Lorenzo in Banale.

Schneeschuhtour mittelschwer

Im Banne der Bernina — Schneeschuhtouren

um die Saoseohiitte

Immer mit Blick auf die Bernina, den, Festsaal der Alpen”. Im
ruhigeren Teil, 6stlich des Berninapasses, legen wir unsere Spuren
in die weiBe, malerische Landschaft. Einige Dreitausender warten
hier auf Aspiranten, und so bleiben in dieser grandiosen Hoch-
gebirgslandschaft keine Tourenwiinsche offen.

Genusstouren im Fotscher Tal

Ein prachtvolles und hindernisloses Tourengebiet umgibt unseren
Stiitzpunkt. Fernab vom Alltag nehmen wir uns Zeit zum Entspan-
nen und erleben die tiefe Stille der Berge. Wir wandern auf

Gipfel wie Wildkopf (Ostgipfel) 2720 m, Roter Kogel 2834 m und
Schaflegerkogel 2405 m.

Schneeschuhtour mittelschwer

Schneeschuhtour mittelschwer 02.-05.02.12 MUC-12-0092
14.-18.01.12 0L-12-0425 Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Technik AAANA Ausriistung: Nr. 13 Kondition AAAA 2850 Hm N1200 Hm, 6 Std.
Kondition AAAA 71200 Hm %1200 Hm, 6,5 Std. Stiitzpunkt Potsdamer Hiitte

Stiitzpunkt Saoseohiitte Gebirgsgruppe  Stubaier Alpen (Sellrain)

Gebirgsgruppe Livignoalpen Leistungen Tour, Leiter

Leistungen Tour, Leiter Preis 152/192€

Preis 190/240€

Schneeschuhparadies Silvretta

Die gemiitliche und komfortable Heidelberger Hiitte ist ein
idealer Stiitzpunkt fiir Schneeschuhgeher. Hier wartet eine
Auswahl an Schneeschuh-Touren, die Beschéftigung fiir viele
erlebnisreiche Tage bietet. Mdgliche Ziele: Punkt 2850 m,

Piz Val Gronda 2812 m, Zahnjoch 2947 m, Breite Krone 3079 m,
lIs Calcuogns 2792 m.

Schneeschuhtouren in der Fanes

Von der idyllisch gelegenen Faneshiitte erschlieBt sich ein famo-
ses Tourengebiet. Die zackigen Felsgipfel der Dolomiten bieten
eine grandiose Kulisse fiir diese Touren. Die Siidtiroler Kiiche tut
ihr Ubriges dazu, um hier einige genussreiche Tage zu verbringen.

Schneeschuhtour mittelschwer

Schneeschuhtour leicht

04.-08.01.12 MUC-12-0091
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AAANA 21000 Hm N1000 Hm, 6 Std.
Stiitzpunkt Lodge in Villa Banale (MBZ)

Gebirgsgruppe  Brentagruppe, Gardaseeberge

Leistungen Kurs, Leiter, Ubernachtung, Halbpension
Preis 325/368 €

Heilige Drei Konige in den Tuxer Alpen

Im wunderschdnen Tourengebiet der Tuxer Alpen verbringen

wir die Tage um Heilige Drei Kdnige. Untergebracht sind wir in der
gemiitlichen Lizumer Hiitte.

28.01.-02.02.12 0L-12-0427
Technik AAAN Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANNA 7850 Hm N850 Hm, 4,5 Std.
Stiitzpunkt Heidelberger Hiitte

Gebirgsgruppe  Silvretta

Leistungen Tour, Leiter

Preis 216/276 €

Schneeschuhtour mittelschwer

05.-08.01.12 MUC-11-1643
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AAAA 21000 Hm N1050 Hm, 6 Std.
Stiitzpunkt Lizumer Hiitte

Gebirgsgruppe  Tuxer Alpen

Leistungen Tour, Leiter

Preis 152/192¢€

Ausriistungsliste S. 306
Anmeldeformular S. 311
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04.-08.02.12 0L-12-0428
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANNA 21000 Hm ~1450 Hm, 6,5 Std.
Stiitzpunkt Faneshiitte

Gebirgsgruppe  Dolomiten (Fanesgruppe)

Leistungen Tour, Leiter

Preis 190/240€

Foto: Edu Koch



Unterwegs im Tourenparadies Rofan

Das Rofangebirge ist ein kleines, eigensténdiges Minigebirge

am Ufer des Achensees. Ausgehend von unserem wie auf einem
Aussichtsbalkon gelegenen Stiitzpunkt, der Erfurter Hiitte, wollen
wir die lohnendsten Tourengipfel besteigen.

Schneeschuhtour mittelschwer

11.-14.02.12 MUC-12-0093
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANA 21050 Hm 1300 Hm, 6 Std.
Stiitzpunkt Erfurter Hiitte

Gebirgsgruppe Rofangebirge

Leistungen Tour, Leiter

Preis 136/176 €

Schneeschuhtouren im Nationalpark Stilfser Joch
Auf unseren genussreichen Touren erleben wir die unberiihrte
Winterlandschaft im Nationalpark Stilfser Joch. Wir wandern
durch lichte Larchen- und Zirbenbestande, und auf den freien
Fléchen oberhalb der Waldgrenze sind nicht selten Gamsrudel zu
beobachten. Wir genieBen die Ausblicke zu den hohen Gletscher-
bergen im Talschluss, deren Besteigung wir gerne den Schnee-
schuhgehern mit groBerem sportlichem Ehrgeiz iiberlassen.

Schneeschuhtour leicht

17.-21.02.12 MUC-12-0094
Technik AAAN Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANA 72930 Hm N930 Hm, 5 Std.
Stiitzpunkt Gasthof im Martelltal

Gebirgsgruppe Ortleralpen

Leistungen Tour, Leiter

Preis 180/230€

Schneeschuhhochtouren um die Zufallhiitte

Das hinterste Martelltal bietet rund um die Zufallhiitte viele
lohnende Schneeschuhtouren. Im Dunstkreis von Monte Cevedale
und Zufallspitze legen wir unsere Spuren auf den einen oder
anderen Gipfel. Es miissen nicht die bekannten Namen sein, denn
dort findet man die Massen. Die unbekannten Namen verspre-
chen die vielgeriihmte Bergeinsamkeit, diese Ziele warten auf
unsere Besteigung. Mdgliche Ziele: Auf den Vertainen 3049 m,
Madritschspitze 3265 m, Cima Marmotta (Kdllkuppe) 3330 m,
Dritte Veneziaspitze 3356 m, Hintere Schontaufspitze 3325 m.

Schneeschuhhochtour mittelschwer

22.-26.02.12 0L-12-0519
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 14

Kondition AANA 21050 Hm ~1200 Hm, 5,5 Std.
Stiitzpunkt Zufallhiitte

Gebirgsgruppe Ortleralpen

Leistungen Tour, Leiter

Preis 190/240 €

Mehrtages-Schneeschuhtouren

Ay %

Schneeschuhtouren rund um die Senneshiitte
Unser Tourenbereich befindet sich inmitten des Naturparks Fanes-
Sennes-Prags, und wir sind auf der bestens bewirtschafteten
Senneshiitte komfortabel untergebracht (plus Gepécktransport
zur Hiitte). Mdgliche Tourenziele: Senneser Karspitze 2659 m,
Kleiner Seekofel 2750 m, Monte Sella di Senes 2787 m, Col de
Riciogogn 2652 m.

Schneeschuhtour mittelschwer

24.-29.02.12 MUC-12-0095
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AAAA 7800 Hm N800 Hm, 6 Std.
Stiitzpunkt Senneshiitte

Gebirgsgruppe  Pragser Dolomiten

Leistungen Tour, Leiter

Preis 209/264 €

Sellrain-Schneeschuhdurchquerung

Unsere Rundtour fiihrt uns vom Westfalenhaus iiber die Winne-
bachseehiitte zur Schweinfurter Hiitte und von dort ins Tal der
Neuen Pforzheimer Hiitte. Mdgliche Ziele: Langentaler WeiBenko-
gel 3218 m, Winnebacher WeiBkogel 3185 m, Breiter GrieBkogel
3287 m, Schartlkopf 2831 m.

Schneeschuhtour mittelschwer
29.02.-04.03.12

0L-12-0426

Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition A A AA 21050 Hm ~1300 Hm, 7,5 Std.
Stiitzpunkt Verschiedene Hiitten

Gebirgsgruppe  Stubaier Alpen (Sellrain)

Leistungen Tour, Leiter

Preis 190/240 €

Schneeschuhtouren & Kochen im Bregenzerwald
Der Bregenzerwald mit seinen weiten Almen, ruhigen Talern und
sanften Hiigeln begeistert im Winter auch die Schneeschuhgeher.
Von den Gipfeln reicht der Blick vom Bodensee bis zu den Gipfeln
des Arlbergs. Am Abend werden wir gemeinsam mit Produkten
aus der Region kochen.

Schneeschuhtour mittelschwer

02.-06.03.12 MUC-12-0096
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANA 21000 Hm 1000 Hm, 7 Std.
Stiitzpunkt Pension in Bezau

Gebirgsgruppe  Bregenzerwaldgebirge

Leistungen Tour, Leiter

Preis 165/208 €

Schneeschuhtouren in den Pragser

und Sextener Dolomiten

Auf Schneeschuhen wollen wir hoch iiber dem Pustertal die
faszinierende Kulisse der groBen Dolomitengipfel (wie Hohe Gaisl,
Monte Cristallo, Drei Zinnen) erleben. Die Tourenziele richten sich
nach den vorherrschenden Schnee- und Wetterverhaltnissen.
Eine kleine Auswahl méglicher Ziele: der Hochgruben 2538 am
Karnischen Hohenweg, der Hohe Mann 2593 m gegeniiber den
Drei Zinnen oder die GroBe Pyramide 2711 m {iber der Plétzwiese.
Wir wohnen auf einem Bergbauernhof in komfortablen, groen
Zimmern, und kulinarisch wird es uns auch nicht schlecht gehen.

Schneeschuhtour mittelschwer

02.-07.03.12 0L-12-0351
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13
Kondition AAAA 21150 Hm N1400 Hm, 6,5 Std.
Stiitzpunkt Bergbauernhof in Taisten
Gebirgsgruppe  Sextener u. Pragser Dolomiten,
Villgratner Berge
Leistungen Tour, Leiter
Preis 228288 €

Pioniertour Montenegro mit Schneeschuh
Einsame,, Schwarze Berge” ganz in Weif3 — das Paradies fiir
Pioniere. Tief verschneite Walder, menschenleeres Hochgebirge,
sanfte Bergriicken, unverspurte Hange mit grandiosen Aus- und
Fernblicken. Die Hange der montenegrinischen Gebirgsgruppen
sind fast immer unbefahren. Die beste Voraussetzung fiir die
eigene Spuranlage in Pulver oder Firn. Die Schneesicherheit und
die stabilen Wetterverhaltnisse, die kontrastreichen Landschaften
sowie unser Abschlussbierchen am Strand von Budva machen
Montenegro zu einem idealen Ziel fiir Skitourengeher.
Anmeldefrist: 31.01.2012

Schneeschuhtour mittelschwer
03.-11.03.12

0L-12-0352

Technik AAANA Ausriistung: Nr. 13
Kondition AANNA 21000 Hm 1000 Hm, 7 Std.
Stiitzpunkt Verschiedene Pensionen
Gebirgsgruppe  Verschiedene Gebirgsgruppen

parallel zu Skitour Montenegro OL-12-0761
Leistungen Tour, Leiter, Quartiervorauszahlung

Preis 369 / 459 € (Zusatzkosten fiir Flughafen-/
Hoteltransfers, Hotel im DZ mit Halbpension
650 €, Hin- und Riickflug Miinchen —
Podgorica ca. 300 €)
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m Mehrtages-Schneeschuhtouren

Schneeschuhtouren am Atna

Wir erkunden den Vulkan Atna und seine Nebenkrater auf Sizilien
mit ihren vielen Facetten. Es sind Touren auf Nebenkrater, zum
eindrucksvollen, Lavameer” Valle del Bove, eine Querung auf

ca. 2000 Hohenmetern von Nord nach Siid, und wenn es die
Vulkan-Aktivitdt und das Wetter zulassen eine Besteigung zu den
vier Hauptkratern mdglich. Die Seilbahn im Siiden wird uns eine
Aufstiegshilfe auf 2300 Meter bieten, den Rest,erlaufen” wir uns
selbst. Die Exkursionen sind abhangig von Wind, Wetter und
Aktivitat, sodass wir kurzfristig entscheiden werden, welche
Touren maglich sind. AbschlieBend gonnen wir uns 3 Néchte

im Siidosten der Insel und erkunden per pedes die berihmte
Schlucht Cava Grande und den Naturpark Vendicari, um schluss-
endlich noch ein wenig Meeresluft und Kontraste zu schnuppern
und eventuell einen Sprung ins Meer zu wagen.

Anmeldefrist: 09.01.2012

Schneeschuhtour mittelschwer

03.-09.03.12 0L-12-0437
Technik AAAN Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANAA 72900 Hm 900 Hm, 8 Std.
Stiitzpunkt Verschiedene Unterkiinfte

Gebirgsgruppe  Sizilianischer Apennin

Leistungen Tour, Leiter

Preis 287/357 €

-
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Schneeschuhtouren auf der Alpensiidseite

In diesem bei uns kaum bekannten Gebiet gibt es einsame,
wunderschdne Touren mit herrlichen Ausblicken auf die schnee-
bedeckten Dreitausender von Adamello und Brenta. Tagsiiber
filhrt Sie ein absoluter Gebietskenner durch seine Heimat, abends
verwdhnt er Sie mit ausgezeichneter Siidtiroler und italienischer
Kiiche. Mdgliche Ziele: Cima Sera 1908 m, Rundweg Val d'Arno
iiber Malga Magiassone und Malga d'Arno, Monte Prada 1890 m
oberhalb von San Lorenzo in Banale.

Schneeschuhtour mittelschwer

14.-18.03.12 MUC-12-0097
Technik AAANA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANA 21000 Hm N1000 Hm, 6 Std.
Stiitzpunkt Lodge in Villa Banale (MBZ)

Gebirgsgruppe  Brentagruppe, Gardaseeberge

Leistungen Kurs, Leiter, Ubernachtung, Halbpension
Preis 325/368 €

Otztaler Schneeschuh-Dreitausender

Von der Martin-Busch-Hiitte erdffnen sich groBartige Touren-
maglichkeiten in alle Himmelsrichtungen. Einige der schdnsten
wollen wir in diesen Tagen unternehmen. Zudem statten wir
der Otzi-Fundstelle einen Besuch ab.

Schneeschuhhochtour mittelschwer

17.-21.03.12 MUC-12-0255
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 14

Kondition AAAN 71550 Hm 1500 Hm, 7 Std.
Stiitzpunkt Martin-Busch-Hiitte

Gebirgsgruppe Otztaler Alpen

Leistungen Tour, Leiter

Preis 190/240 €

Schneeschuh-Transalp vom Allgau nach Siidtirol
Warum immer nur im Sommer zu FuB die Alpen iiberqueren?
Wir wollen auf Schneeschuhen in einer Woche von der Alpen-
nordseite in den Vinschgau wandern. Wir iiberqueren dabei
fiinf Gebirgsziige. Ein unvergessliches Erlebnis und Abenteuer
wartet auf uns. Wir ndchtigen in Berggasthdfen und in Berg-
hiitten und werden vom Zielort mit einem Kleinbus zuriick nach
Miinchen gebracht.

Schneeschuhtour mittelschwer &

21.-27.03.12 0L-12-0438
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 13

Kondition AANAA 72900 Hm N1200 Hm, 7 Std.
Stiitzpunkt Verschiedene Hiitten

Gebirgsgruppe  Verschiedene Gebirgsgruppen

Leistungen Tour, Leiter

Preis 238 /308 € (Zusatzkosten ca. 120 €)

Schneeschuhhochtouren um die Zufallhiitte

Das hinterste Martelltal bietet rund um die Zufallhiitte viele
lohnende Schneeschuhtouren. Im Dunstkreis von Monte Cevedale
und Zufallspitze legen wir unsere Spuren auf den einen oder
anderen Gipfel. Es miissen nicht die bekannten Namen sein, denn
dort findet man die Massen. Die unbekannten Namen verspre-
chen die vielgeriihmte Bergeinsamkeit, diese Ziele warten auf
unsere Besteigung. Magliche Ziele: Auf den Vertainen 3049 m,
Madritschspitze 3265 m, Cima Marmotta (Kéllkuppe) 3330 m,
Dritte Veneziaspitze 3356 m, Hintere Schontaufspitze 3325 m.

Schneeschuhhochtour mittelschwer

31.03.-04.04.12 0L-12-0520
Technik AAAA Ausriistung: Nr. 14

Kondition AANA 21050 Hm ~1200 Hm, 5,5 Std.
Stiitzpunkt Zufallhiitte

Gebirgsgruppe  Ortleralpen

Leistungen Tour, Leiter

Preis 190/240€

Foto: Reinhold Forster

Aktuelle Leiterbesetzung
jederzeitim Internet unter

www.kursleiter.alpinprogramm.de
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