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Alpine Bildbände und Literatur

Bernd Römmelt, Südtirol. 144 S.,
zahlr. großformatige Farbfotos.
Rosenheimer Verlagshaus 2010.
29,95 € – www.rosenheimer.com

Herbert Ludwig, Mit Seil und Haken oder 
Als der Friend noch ein Fremdwort war. 216
S. Books on Demand GmbH, Neuaufl. 2010. 
13,90 €  – www.bod.de

Harry Muré, Jeanne Immink. Die Frau, die in die Wolken stieg. 
Das ungewöhnliche Leben einer großen Bergsteigerin. 270 S., zahlr.
Abb. Tyrolia 2010. 24,95 € – www.tyrolia-verlag.at

Bernhard Irlinger, Der Große Walserweg. Auf alten Saum-
pfaden von Zermatt nach Mittelberg. 144 S., zahlr. Abb. 
Bruckmann 2010. 29,95 € – www.bruckmann.de

Walter Mair, Bergwandern in Osttirol und Oberkärnten.
Höhenwege & Gipfelziele. 192 S., zahlr. Abb. u. Kartenskiz-
zen. Tyrolia 2010. 24,95 € – www.tyrolia-verlag.at

Evangelischer Presseverband für Bayern (Hrsg.), Berge. Mythos 
zwischen Himmel und Erde. Sonntagsblatt Thema, Das Magazin für
engagierte Christen. 50 S., zahlr. Abb. Evangelischer Pressever-
band, Ausgabe 3/2010. 3 € 
– http://shop.sonntagsblatt-bayern.de/magazin/thema-berge

Wanderführer
Christian Rauch, Blaues Land. Murnau – Kochel – Werdenfelser Land –
Pfaffenwinkel. 136 S., zahlr. Abb. u. Kartenskizzen. Rother 2010. 14,90 € 
– www.rother.de

In der Reihe Rother Wanderführer sind neu oder in Neubearbeitung
erschienen: Elba, 144 S., 12,90 €; Garhwal, Zanskar & Ladakh, 192 S.,
18,90 €; München – Venedig, 192 S., 14,90 €; Pyrenäen 2,
150 S., 12,90 € – www.rother.de

Horst Höfler (Hrsg.), Leicht bergauf. Die besten Genusstouren in den
Bayerischen Hausbergen. 96 S., zahlr. Abb. u. Kartenskizzen. J. Berg
2010. 14,95 € – www.bruckmann.de

Verschiedene Autoren, Das Wanderbuch für das ganze Jahr. Baye-
rische Hausberge. 192 S., zahlr. Abb. u. Kartenskizzen. J. Berg 2010.
19,95 € – www.bruckmann.de

Eugen E. Hüsler, Entdeckertouren Oberwallis. 43 Wanderungen
mit 4000er-Blick zwischen Aletsch und Matterhorn. 144 S., zahlr. Abb.
u. Kartenskizzen. Bruckmann 2010. 19,95 € – www.bruckmann.de

Mark Zahel, Hüttenwandern Ötztal – Stubai – Zillertal. 
55 Touren in den Tiroler Zentralalpen. 144 S., zahlr. Abb. u. Karten-
skizzen. Bruckmann 2010. 19,95 € – www.bruckmann.de 

Barbara Wickenburg, Siegfried Garnweidner, Zugspitze – Garmisch-
Partenkirchen. 144 S., zahlr. Abb. u. Skizzen. Kompass Karten-GmbH
2010. 12,95 € – www.kompass.at/produkte/wanderfuehrer

Stefan Herbke, Die schönsten Familienwanderungen in den
Bayerischen Alpen. 144 S., zahlr. Abb. u. Kartenskizzen, plus
Tourenkarten-CD. Südwest Verlag 2010. 16,95 € 
– www.randomhouse.de/suedwest

Irene Schuler, Walserweg Graubünden. In 19 Etappen vom Hinterrhein
in den Rätikon. 320 S., zahlr. Abb. u. Kartenskizzen. Rotpunktverlag 2010.
28 € – www.rotpunktverlag.ch

Kletter- und Hochtourenführer
Günter Durner, Gerhard Gstettner, Sportklettern Ötztal / Imst-
Gurgltal. 176 S., Ringbuch, zahlr. Abb. u. Routenskizzen. 
AM-Berg Verlag 2010. 24,90 € – www.am-berg-verlag.de

Sebastian Schwertner, Frankenjura. Band 1.
495 S., Panico, 6. erw. Auflage 2010. 24,80 €;
Band 2. 510 S., Panico, 7. erw. Auflage 2010.
26,80 €. Beide mit zahlr. Abb. u. Routenskizzen
– www.panico.de

Sandro von Känel, Schweiz extrem West. 256 S., dt. & engl.,
zahlr. Abb. u. Routenskizzen. Edition Filidor 2010. 27 € 
– www.filidor.ch

Mario Manica, Antonella Cicogna, Davide Negretti, Klettern in
Arco. 106 Vorschläge. Sarcatal, Trient, Rovereto, Judikarien.
458 S., zahlr. Abb. u. Routenskizzen. Edizioni Versante Sud
2010. 30 € – www.versantesud.it

Christoph Blum, Daniel Silbernagel, Ticino keepwild climbs.
Alpine Klettertouren auf der Alpensüdseite zum selbst Absi-
chern. 60 Routen im Tessiner Gneis, 3 – 6a. 224 S., zahlr. Abb. u.
Routenskizzen. Topoverlag 2009. 26 € – www.topoverlag.ch

Daniel Silbernagel, Stefan Wullschleger, Hochtouren Topoführer
Walliser Alpen. Klassische Hochtouren in Fels und Eis. 77 Touren
zwischen Mont Dolent und Fletschhorn. 328 S., zahlr. Abb. u. Rou-
tenskizzen. Topoverlag 2010. 39 € – www.topoverlag.ch

Ulrich & Harald Röker, Swiss Bloc °1. Bouldertopo Schweiz.
12 boulder hot spots. 318 S., dt. & engl. & frz., zahlr. Abb. u.
Routenskizzen. GEBRO Verlag 2010. 32 € 
– www.gebro-verlag.de

Jacky Godoffe, Bleau à Bloc. Bouldern in Fontainebleau. 336
S., zahlr. Abb. u. Skizzen. Edizioni Versante Sud 2010. 30 € 
– www.versantesud.it

Lehrbücher
Chris Semmel, Alpinlehrplan 2A:
Klettern. Sicherung, Ausrüstung.

Michael Hoffmann, Alpinlehrplan 2B:
Klettern. Technik, Taktik, Psyche. 

Beide 192 S., 400 Farbfotos, 80
Zeichnungen. BLV Buchverlag 2010.
29,90 € – www.blv.de 

Udo Neumann, Lizenz zum Bouldern. 192 S.,
zahlr. Abb. Udini Verlag 2010. Ab 23,95 € 
– www.udinishop.de 

Axel Jentzsch-Rabl, Andreas Jentzsch, Sicher Klettersteig-
gehen. Tourenplanung – Ausrüstung – Technik – Sicherheit. 
96 S., zahlr. Abb., plus CD mit Lehrfilm und Klettersteigfilmen.
Alpinverlag 2010. 12,90 € – www.alpinverlag.at

Die Welt der Almen in einem Buch

Die Almen – was wären unsere Alpen ohne sie? Tatsächlich umfassen die Almen, 
regional auch Alpen genannt, insgesamt ca. die Hälfte der gesamten Alpenfläche.
Dabei handelt es sich doch eigentlich nur um die sogenannte Hochweidestufe ober-
halb des Waldes, die zudem nur durchschnittlich 100 Tage im Jahr genutzt werden
kann. Und doch sind die Almen ein wichtiger Baustein in der historisch gewachsenen
Kulturlandschaft Europas und ökologisch bedeutende Refugien der Artenvielfalt.

Der Verein zum Schutz der Bergwelt präsentiert nun im Internationalen Jahr der Bio-
diversität 2010 die Monographie „Almen und Alpen“. Der Autor und Biologe Alfred
Ringler kennt wie kaum ein anderer die Geschichte, Geologie, Ökologie und auch die
Existenzprobleme der Almen im ganzen Alpenraum. Das Lebenswerk des Autors, an
dem er fast 20 Jahre gearbeitet hat, gibt Antworten darüber, wie es weitergehen soll
mit unseren Almen und ihrer einmaligen Kulturlandschaft. Immer mehr Straßen, 
immer intensivere Bewirtschaftung oder Brachen? Welches Schicksal droht den 
Almen von der Provence bis zum Wienerwald und Slowenien? Welche unterschied-
liche Förderpolitik verfolgen die sieben Alpenstaaten?

Das Werk behandelt zudem ausführlich die natürlichen Grundlagen der Almwirt-
schaft wie Geologie, Klima, Boden, Wasser, Flora und Fauna. Der Geschichte und 
Entstehung wird ebenso nachgegangen wie sozioökonomischen Analysen und 
Vergleichen. Statistiken über alle Alpenländer und -grenzen hinweg ermöglichen 
einen einmaligen Überblick. Auch der Ökologie der Almwirtschaft und dem 
Tourismus sind Kapitel gewidmet.

Zahlreiche Abbildungen, Luftbilder von Jörg Bodenbender, Karten und Tabellen be-
gleiten den wissenschaftlich ausgereiften und sehr gut verständlichen Text des Nach-
schlagewerkes. Das eigentliche Herzstück ist eine CD, die jeder Buchausgabe beiliegt.
Hierbei handelt es sich um die 1.448 Seiten umfassende Langfassung des Werkes. Die
CD bietet alle modernen Vorteile der Recherche: von der Suchfunktion über Fotos in
Dia-Qualität und der Copy&Paste-Möglichkeit bis hin zur Print-on-demand-Option.
Mit letzterer kann man die „Almbuch“-Langfassung von der CD zum echten Buch ma-
chen, indem man es komplett ausdrucken und binden lässt. Der Verein zum Schutz der
Bergwelt hat mit einer Münchner Druckerei bereits alles organisiert, sodass man nur
noch sein Exemplar bestellen muss. Nähere Informationen dazu finden sich auf der CD.

Das Buch ist nicht nur die Arbeitsgrundlage schlechthin für alle, die sich beruflich mit
Almen und Alpen befassen. Es ist auch ein ausgesprochen bereicherndes Nachschla-
gewerk für alle, die mehr über ihr Wochenend- und Urlaubsziel wissen möchten. Es
lohnt sich sehr, reinzulesen!

Sandra Pawliczak

Alfred Ringler, Almen und Alpen.  Höhenkulturlandschaft der Alpen. Ökologie, 
Nutzung, Perspektiven. Hrsg. vom Verein zum Schutz der Bergwelt. Mit 1448 Seiten
starker Langfassung auf CD. 134 S., zahlreiche Abb., Tabellen und Karten, München
2009. 40 € – www.vzsb.de
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