
Die Welt neu entdecken

www.bruckmann.de
oder gleich bestellen unter 
Tel. 0180-532 16 17 (0,14 €/Min.)
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Faszination Alpenüberquerung: nur
mit Rucksack und zu Fuß über vier Mo-
nate quer durch die Alpen. Der Berg-
führer und Weltreisende Hans Thurner
erfüllte sich diesen Traum. Er ging von
Wien über die Niederen Tauern, die
Karnischen Alpen, die Dolomiten und
südlich der Westalpen durch die Berge
des Piemont und die Seealpen bis
nach Nizza. 101 Gehtage, 90 000 Hö-
henmeter, fantastische Fernwander-
wege – nichts als Sehnsucht, Freiheit
und Entschleunigung!

192 Seiten · ca. 250 Abb. · 22,7 x 27,4 cm
€ [A] 30,90
sFr. 39,90 € 29,99
ISBN 978-3-7654-8985-3

Lebe deinen
Traum!

NEU!

GUTE NÄCHTE 
„Sonst schaut der »alpinwelt«-Chefredakteur aber irgendwie ent-
spannter aus auf seinem Editorial-Bild“, meinen Sie? Stimmt! Nor-
malerweise sind die Fotos auch tagsüber gemacht und meist von
meiner Partnerin, die mich zum „alpiiiiinwelt-Lächeln“ auffordert.
Dass ich diesmal eher etwas verkrampfter dreinschaue, liegt daran,
dass mich ein – nicht angekündigter – Föhnsturm samt leichtem
Regen bei einem Gipfelbiwak aus dem Schlafsack in den Wind-
schatten des  Gipfelkreuz-Stamms getrieben hat, wo ich mein erstes

Berg-Selfie überhaupt geknipst habe – das musste ja schließlich für die „Nacht-Ausga-
be“ der »alpinwelt« dokumentiert werden!

„Gute“ Nächte am Berg sind solche, deren Erleben im Gedächtnis bleibt, an die ich mich
– ob positiv oder negativ – immer wieder erinnere. Und es sind natürlich zumindest teil-
weise durchwachte Nächte, sonst hätte ich das Erlebnis ja verschlafen.

Da war zum Beispiel die Silvesternacht auf der Probstalmhütte: Um nicht am Wein
Gewicht und Platz sparen zu müssen, hatten wir nur Hüttenschlafsäcke eingepackt. Trotz
sechs (!) Wolldecken übereinander wurde es die gefühlt kälteste Nacht meines Lebens.

Zwar mit einem Daunenschlafsack ausgerüstet, aber immer noch kalt habe ich die Nacht
im Rheinland-Pfalz-Biwak auf dem Wassertalkogel erlebt. Die Tür der stählernen
Schachtel schloss nicht richtig und klapperte die ganze Nacht durch. Der violette Him-
mel am Morgen und die leuchtende Wildspitze gegenüber entschädigten aber für alles. 

Ein besonderes Erlebnis waren auch die nächtlichen Mutproben bei den Kletterkursen
auf der Kampenwandhütte: Ganz unerschrockene Teilnehmer/-innen ließen sich zum
Überhang-Abseilen vom Staffelstein ins schwarze Nichts überreden ...

Viel Vergnügen mit diesem Heft und in „guten“ Bergnächten wünscht Ihnen/Euch

Frank Martin Siefarth, Chefredakteur
redaktion@alpinwelt.de 
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