@ Johannestal, Falkenhiitte, 1848 m, Laliderertal

Wie bei Tour 17 beschrieben zum Kleinen Ahornboden.
Dort Abzweigung zur Falkenhtitte. Durch den Saui8wald und
Uber die Ladizalm zum Spielissjoch und zur Falkenhitte
(bew. Anfang Juni bis Mitte Oktober, Tel. 00 43/52 45/24 5).
Abstieg zum Lalidersalm-Niederleger und durch das Lali-
derertal hinaus zur gleichnamigen Bushaltestelle.

Leichte Bergwanderung, 6—7 Std.

Falkenhiitte, 1848 m, Ladizkdpfl, 1920 m
und Mahnkopf, 2094 m

Von der Haltestelle ,Laliderertal” durch das gleichnamige
Tal zur Lalidersalm und in Kehren hinauf zur Falkenhutte
oder von der Eng auf gutem Wanderweg ins Hohljoch und
unter den Lalidererwdnden durch zur Falkenhutte.Von der
Hutte rechts oder links um das Ladizképfl herum oder die-
ses in wenigen Minuten Uberschreiten zum Ladizjochl und
weiter auf Schrofen- und Gerdéllsteig steil zum Gipfel.
Ruckweg zur Falkenhitte auf dem gleichen Weg.Von der
Hutte Abstieg Uber die Ladizalm zum Kleinen Ahornboden
mit dem Hermann-v.-Barth-Denkmal und durch das Johan-
nestal nach Hinterrif3, Bushaltestelle ,Alpenhof”.

Leichte Bergwanderung, am Mahnkopf Trittsicherheit angenehm,

7-8 Std. Gesamtgehzeit.

@ Steinfalk oder Steinspitze, 2347 m

Wie unter 19. beschrieben ins Ladizjochl und in der West-
flanke am Mahnkopf vorbei zum Falkenstand (1965 m).
Oder tiber den Mahnkopf hierher.Nun tiber AlImgeldnde an
die Felsen, weiter teilweise in der Westflanke, teilweise am
Grat zum Gipfel (Stellen ).

Abstieg Uber die Aufstiegsroute.

Lange Bergtour, Trittsicherheit erforderlich. 10 Std. Gesamtgehzeit.

@ Gamsjoch, 2452 m

Von der Bus-Endhaltestelle
,Eng” auf dem Weg zur Falken-
hitte bis zum Lalidersalm-
Hochleger kurz unterhalb des
Hohljochs. Weglos um die
Gumpenspitze herum ins Gum-
penjochl. Hier miinden auch
die bezeichneten Wege aus
dem Laliderertal (Uber den
Lalidersalm-Niederleger) bzw.
von der Falkenhutte. Immer den Bezeichnungen folgend
kurze Querung nach rechts an den Ostabbruch des Stdru-
ckens. Uber den anfangs begriinten, spater schuttbedeck-
ten Hang auf den Gipfel.

Abstieg auf dem gleichen Weg oder durch das Laliderertal
zur gleichnamigen Bushaltestelle.

Lange Bergtour, Trittsicherheit erforderlich. 8 Std. Gesamtgehzeit.

Falkenhiitte

[ Bergsteigerbus (Bad Télz -) Lenggries — Eng/Tirol und zuriick
Giiltig Samstag, Sonn- und Feiertage vom 08. Juni bis 20. Oktober 2002

07:25 09:15(u) ab Bad Tolz ZOB/Fritzplatz, Hst.2 an 18:33(u) 20:25
09:18 (u) ab  Max-Hofler-Platz/Schiitzenstr.  an 18:31(u)
Zuganschliisse (BOB)
06:34  08:34 ab  Miinchen Hbf an 19:26  21:26
07:41  09:41 an  Lenggries Bahnhof ab 18:17  20:17
07:45 09:50 18:05 ab Lenggries Bahnhof an 09:45 18:03 20:08
07:50  09:55 18:09 Fleck Gh. Papyrer 09:37  17:55  20:00
07:51  09:56 18:10 Hellerschwang 09:36  17:54  19:59
07:53 09:58 18:11 Winkl 09:35 17:53  19:58
07:54  09:59 18:12 Hohenwiesen 09:34  17:52  19:57
08:00 10:05 18:17 Sylvensteinsee 09:29  17:46  19:51
08:04 10:09 18:21 Fall Abzw. 09:26  17:42  19:47
08:10 10:15 18:26 Vorderri Gasthaus 09:21  17:36  19:41
08:14 10:19 18:30 Vorderril3 Grenze 09:18  17:32 19:37
08:17 10:22 18:33 Oswaldhiitte 09:15  17:29 19:34
08:20 10:25 18:35 Kaiserhiitte 09:12  17:26  19:31
08:21 10:26 18:36 Aufstieg Tolzer Hiitte 09:11  17:25 19:30
08:25 10:30 18:39 HinterriB Gh. Post 09:08 17:21 19:26
08:28 10:33 18:42 Hinterri Alpenhof 09:05 17:18 19:23
08:33  10:38 18:46 Kreuzbriicke 09:01 17:13  19:18
08:36 10:41 18:49 Einstieg Laliderertal 08:58  17:10 19:15
08:39 10:44 18:52 Haglhiitte 08:55 17:07 19:12
08:48 10:53 19:00 an Eng/Tirol ab 08:50 17:00 19:05

u = Linie 9564 benutzen, Lenggries umsteigen

@ Sonnjoch, 2457 m

Von der Bus-Endhaltestelle ,Eng” am besten zu den Engalmen
und auf der ForststraBe zum Binsalm-Niederleger. Weiter Giber
einen steilen Grashang zum Binssattel und jenseits etwas
absteigen, bis man kurz oberhalb des Gramaialm-Hochlegers
auf den aus dem Falzthurntal kommenden Weg trifft. Uber
Grashdnge und durch Latschen, spater Uber steile, gerdllbe-
deckte Hange auf den Westgrat und tber diesen zum Gipfel.
Abstieg auf dem gleichen Weg.

Lange und anstrengende Bergtour, Trittsicherheit erforderlich. 7 Std. Gesamtgehzeit.

Q Hahnkampl, 2080 m

Wie unter 22 beschrieben
zum Binssattel. Von dort auf
Steigspuren immer am Nord-
westkamm entlang, zuletzt
etwas steiler Uber Gerdll zum
Gipfel.

Abstieg: Den Gipfel Uber-
schreiten und dem Stidgrat
folgen, teilweise ausgesetzt
(eine Stelle drahtseilgesichert)
zum Westlichen Lamsenjoch.
Abstecher tiber das Ostliche
Lamsenjoch zur bewirtschaf-
teten Lamsenjochhiitte mdg-
lich.Vom Westlichen Lamsen-
joch auf gutem Steig Uber
den Binsalm-Niederleger
zuriick in die Eng.
Bergwanderung. 5 Std. Gesamtgehzeit,
mit Lamsenjochhiitte ca. 1 Std. Idnger.

@ Lamsenjochhiitte, 1953 m, und Lamsenspitze, 2508m

Aus der Eng UGber den Binsalm-Niederleger zum Westlichen
Lamsenjoch und auf gutem Steig nahezu eben querend zum
Ostlichen Lamsenjoch. Kurzer Anstieg zur Lamsenjochhiitte
(bew. Anfang Juni bis Mitte Oktober, Tel. 00 43/52 44/6 20 63).
Leichte Bergwanderung zur Hiitte. 2 '/, Std.

Von der Hutte in Kehren auf bez. Steig Uber schrofige Grashdnge
an den Ful3 der Lamsenspitze-Nordostkante und unterhalb der
Ostwand aufsteigend, zuletzt tiber Felsen (Drahtseilsicherungen)
in die Lamsscharte. Jenseits wenige Meter hinab zum deutlich
ausgetretenen Schuttsteig und auf diesem nach rechts zum
Beginn der sog. ,Turnerrinne”. Rechts der Rinne Uber Felsen
durchgehend an Drahtseilen hinauf auf eine Rippe und in
Kehren Uber Geroll auf den Gipfelgrat (2—-2 /2 Std.).

Abstieg auf der gleichen Route. 7-8 Std. Gesamtgehzeit.

Lamsenspitze-Gipfelanstiéq -

Eine interessante, etwas schwierigere Zustiegsvariante zur
Lamsscharte ergibt sich durch den Lamstunnel (,Brudertun-
nel”; Achtung: 2001 evtl. gesperrt!): Von der Hiitte westwarts
Uber die Reisen an die steile Wand der Rotwandlspitze. Mit
Hilfe von Drahtseilen, Klammern und kiinstlichen Stufen aus-
gesetzt empor. Zuletzt luftig an Klammern durch den Lams-
tunnel auf die Stidwestseite des Grates und rechts auf den
Steig zur Lamsscharte. Weiter wie beschrieben (ca. 1/2 Std.
langer).

Lange, anstrengende Bergtour, mdBig schwieriger Klettersteig, Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit erforderlich.

Empfehlenswert als 2-Tages-Tour mit Ubernachtung auf der
Lamsenjochhiitte.

@ Lamsenjochhiitte, RotwandIspitze, 2321 m,
Steinkarlspitze, 2460 m und Hochnissl, 2547 m

Wie bei Tour 24 beschrieben zum Ausstieg des Lamstunnels.
Sudostwarts immer etwas unterhalb der Kammhohe, zuletzt
in Kehren zur Rotwandlspitze. Weiter am Kamm zur Steinkarl-
spitze, die man nordéstlich umgeht (Abstecher in wenigen
Minuten Uber leichte Felsen — Schwierigkeitsgrad | — zum
Gipfel). An Drahtseilsicherungen tiber den Kamm, teilweise
auch in der Sudflanke, zum Hochnissl. 2001 evtl. gesperrt.
Abstieg auf der gleichen Route.

Lange, anstrengende Bergtour, mdfBig schwieriger Klettersteig, Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit erforderlich. 8-9 Std., Gesamtgehzeit.

Empfehlenswert als 2-Tages-Tour mit Ubernachtung auf der
Lamsenjochhutte

g
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@ Schafreuter, Tolzer Hiitte und Grashergkamm

|u

Von der Bushaltestelle ,Ghf. Jager von Fall” Gber Grammersberg
und Pirschenschneid zur Moosenalm und weiter zum Schaf-
reuter. Abstieg zur Télzer Hiitte und Ubernachtung.

Am zweiten Tag Uber den Grasbergkamm zum Plumsjoch und
Abstieg zur Bushaltestelle ,Haglhitte”. Vgl.Touren 6 d und 7
bzw. 9 und 10, wenn man alle Gipfel Uberschreiten mochte.

Q Steinfalk, Falkenhiitte und Gamsjoch

Ab Bushaltestelle,Laliderertal” durch das gleichnamige Tal
und Uber den Lalidersalm- Niederleger zur Falkenhutte. Weiter
Ubers Ladizkopfl und den Mahnkopf zum Falkenstand und auf
den Steinfalk. Abstieg Uber die gleiche Route zur Falkenhtitte
und Ubernachtung.Vgl.Touren 19 und 20.

Am zweiten Tag Uber Lalidersalm-Niederleger und Gumpen-
jochl zum Gamsjoch.

Abstieg Uber den Lalidersalm-Hochleger in die Eng, vgl. Tour 21.

@ Hahnkampl,
Gramaialm-
Hochleger und
Sonnjoch

Von der Bus-Endhal-
testelle ,Eng” Gber
den Binsalm-Nieder-
leger und das Westli-
che Lamsenjoch auf
das Hahnkampl.
Abstieg zum Binssat-
tel und zum Gramai-
alm-Hochleger (bew. |
Anfang Mai bis Mitte
Oktober, Tel. 00 43/
52 43/51 66, privat,
aber ErméaBigung

fur AV-Mitglieder),
vgl.Tour 23.

Am zweiten Tag auf
das Sonnjoch und
Abstieg Uber Binssat-
tel und Binsalm-
Niederleger in die
Eng, Bushaltestelle,
vgl.Tour 22.

I Lamstunriel

@ Hahnkampl, Lamsenjochhiitte und
Lamsenspitze oder Hochnissl

Von der Bus-Endhaltestelle ,Eng” Uber Binsalm-Niederleger und
Binssattel zum Hahnkampl und iiber Westliches und Ostliches
Lamsenjoch zur Lamsenjochhiitte und Ubernachtung,

vgl.Tour 23 und 24.

Am zweiten Tag wie bei Tour 24. zur Lamsenspitze oder wie bei
Tour 25.zum Hochnissl. Abstieg von der Hitte Gber das West-
liche Lamsenjoch zum Binsalm-Niederleger und in die Eng,
Bushaltestelle.

@ Lamsenspitze, Lamsenjochhiitte und Hochnissl

Von der Bus-Endhaltestelle ,Eng” Gber Binsalm-Niederleger,
Westliches und Ostliches Lamsenjoch zur Lamsenjochhiitte
und wie bei Tour 24. zur Lamsenspitze. Ubernachtung auf der
Lamsenjochhitte.

Am zweiten Tag wie bei Tour 25. zum Hochnissl. Abstieg von
der Lamsenjochhtte in die Eng und zum Bus auf dem glei-
chen Weg wie beim Aufstieg.

TOUREN MIT UBERNACHTUNG AUF AV-HUTTEN

m Karwendelhaus, Birkkarspitze, 2749 m

Ab Bushaltestelle Hinterrif3, Alpenhof” wie bei Tour 17 durch
das Johannestal zum Karwendelhaus und Ubernachtung. Als
Huttengipfel bietet sich das Hochalmkreuz an.

Am zweiten Tag durch das steile Schlauchkar in Kehren auf-
warts in den Schlauchkarsattel. Achtung: Im Schlauchkar halt
sich bis weit in den Sommer hinein der Schnee, mit vereisten
Stellen muss gerechnet werden.

Vom Schlauchkarsattel zum Birkkarhtttl(Unterstandshuttchen)
und Uber den gesicherten Steig zum hochsten Karwendel-
gipfel.

Abstieg auf dem gleichen Weg.

Anstrengende Bergtour, Trittsicherheit erforderlich.

Karwendelhaus, Uberschreitung der Westlichen, 2712 m,
Mittleren, 2745 m und Ostlichen, 2738 m, Odkarspitze

Von der Bushaltestelle
LHinterriB, Alpenhof”
wie bei Tour 17 durch
das Johannestal zum
Karwendelhaus und
Ubernachtung. Hiitten-
gipfel: Hochalmkreuz,
vgl.Tour 17.
Am zweiten Tag kurz
auf dem Weg ins
Schlauchkar, bis west-
lich der Brendel-Steig
% abzweigt. Durch das Kar
gy an den steilen Riicken
'{‘;". 7 o des No[dgrats der West-
F = - # lichen Odkarspitze.
Zundchst tber den Kamm, dann nach rechts unter den Felsen
durch, bis der Steig Uiber Schuttfelder und Schrofen zum West-
gipfel fihrt. An der Gratschneide weiter zum Mittelgipfel.
Abstieg iber den Grat in die Scharte vor dem Ostgipfel. Uber
eine drei Meter hohe Steilstufe, dann tber schuttbedeckte
Schrofen zum Gipfel der Ostlichen Odkarspitze.
Abstieg Uber den Grat — zwei ausgesetzte Stellen sind mit
Drahtseilen gesichert - in den Schlauchkarsattel. Achtung:
Die Drahtseile kdnnen u. U. schadhaft sein.
Konditionsstarke Bergsteiger kdnnen von hier aus noch die
Birkkarspitze ,mitnehmen”.
Abstieg durch das Schlauchkar (Achtung auf Schneefelder und
vereiste Stellen) zum Karwendelhaus und durch das Johannes-
tal zur Bushaltestelle ,Hinterri3, Alpenhof”.
Die Uberschreitung kann genauso gut in umgekehrter Rich-
tung begangen werden.
Lange und anstrengende Bergtour, Trittsicherheit erforderlich,
u. U. sind Steigeisen natig.

@ Karwendelhaus, Ostliche Karwendelspitze, 2538 m

Wie bei Tour 17 beschrieben zum Karwendelhaus, Ubernach-
tung. Am zweiten Tag zundchst dem Gjaidsteig folgen. Man
verlasst ihn westlich des vom Grabenkar herabziehenden
Grabens nach rechts. Auf Steig bis zu dem die Stidflanke durch-
ziehenden Felsriegel. Unter ihm westlich, bis man auf den
schrofigen Gipfelhang kommt. Uber ihn auf Steigspuren zum
hdchsten Punkt.

Abstieg auf der gleichen Route. Relativ anspruchsvolle, weglose Bergtour, absolute
Trittsicherheit und Orientierungsvermagen erforderlich.

Der Tourenbus fahrt an Wochenenden sowie an den Feier-
tagen 15. August und 3. Oktober (jeweils ein Mittwoch),
sodass schone 5-Tage-Touren mdoglich sind.

Fiinftagige Karwendel-Durch-

querungen mit Ubernachtungen
auf AV-Hiitten

@ Johannestal - Karwendelhaus - Birkkarspitze —

Hallerangerhaus, 1768 m — Speckkarspitze, 2621 m -
Hallerangerhaus — Vomper Loch — Lamsenjochhiitte —
Hahnkampl - Eng
Ausgangspunkt: Bushaltestelle ,Hinterri3, Alpenhof”.
1.Tag: Durch das Johannestal zum Karwendelhaus, vgl.
Tour 17.
2.Tag: Wie bei Tour 31 beschrieben in den Schlauchkarsattel
und zur Birkkarspitze. Abstieg vom Schlauchkarsattel nach
Suden Uber gerollbedeckte, teilweise gesicherte Schrofen,
dann durch das westliche Birkkar zum Jagdhaus Kasten.
Am Lafatscherbach entlang auf der Forststra3e hinauf zum
Hallerangerhaus (bew. Anfang Juni bis Mitte Oktober,
Tel.00 43/52 13/53 26).
Sehr lange, anstrengende und steile Bergtour, Trittsicherheit erforderlich.
3.Tag: ,Ruhetag” am Hallerangerhaus, da der nachste Tag
wieder sehr lang und auch etwas mihsam wird.
Als Gipfeltour empfiehlt sich die Speckkarspitze (2621 m):
Vom Hallerangerhaus Richtung Lafatscher Joch. Nach der Steil-
stufe des Durchschlags, kurz nach dem noérdlichen Jochkreuz,
zweigt der Weg zur Speckkarspitze links ab. Zuerst durch das
Kar, dann unterhalb des Nordwestgrats, zuletzt durch kleine
Felsrinnen und Schrofen (briichig) an der Flanke zum Gipfel.
Abstieg Uber die gleiche Route.
Anspruchsvolle Bergwanderung.
Ein interessanter jedoch anspruchsvoller, wegloser Anstieg
fuhrt Gber den Stdwestgrat der Speckkarspitze: Vom Lafat-
scher Joch auf Steigspuren zundchst tGber den breiten Sud-
westriicken, dann auf dem immer schmaéler werdenden Grat in
leichter Kletterei (I) zum Gipfel.
4.Tag: Vom Hallerangerhaus ber die
Hallerangeralm zum Uberschalljoch.
Abstieg zunachst flach, dann tber
+ mehrere Steilstufen tber das Loch-
= huttl (verschlossene Jagdhutte) und
das Jagdhaus in der Au in den Tal-
boden des Vomper Loch. Nun mehr-
mals sehr steil hinauf und hinab, dann
am Stidhang der Huderbankspitze
nordwadrts an den Ful3 der,Katzen-
leiter”, ein durch 160 Stufen gangbar
gemachter Steilabfall. Uber die,Kat-
zenleiter” hinauf und tiber den
Zwerchbach zum Jagdhaus,Im Zwerchloch”. Taleinwarts bis
in den Grund des Zwerchlochs. Auf gutem Steig in Kehren auf-
warts,am Lamsbrinndl (Quelle) vorbei und bis nahe des Aus-
stiegs aus dem Lamstunnel. Entweder durch den Tunnel hinab

zur Lamsenjochhitte oder weiter zur Lamsscharte und von dort

Abstieg zur Hutte, vgl. Tour 24.

Sehr lange, anstrengende Bergtour, Trittsicherheit, beim Abstieg iiber den
Lamstunnel auch Schwindelfreiheit, erforderlich.

5.Tag: Von der Lamsenjochhiitte tiber das Ostliche und das
Westliche Lamsenjoch zum Hahnkampl und tber den Bins-
sattel und den Binsalm-Niederleger in die Eng und zur Bus-
haltestelle, vgl. Tour 23.

@ Eng — Gamsjoch - Falkenhiitte — Steinfalk —

Karwendelhaus - Birkkarspitze — Hallerangerhaus —
Vomper Loch — Lamsenspitze — Lamsenjochhiitte —
Hahnkampl, Sonnjoch - Eng
Ausgangspunkt: Bus-Endhaltestelle ,Eng”.
1.Tag: Wie bei Tour 21 beschrieben auf das Gamsjoch. Abstieg
Uber Gumpenjochl, Gumpenalm und Laliderssalm und Gegen-
anstieg zur Falkenhutte.

2.Tag: Wie bei Tour 20 auf den Steinfalk. Abstieg zur Falkenhdit-

te und Uber Spielissjoch, Ladizalm und Kleinen Ahornboden
mit dem Hermann-v.-Barth-Denkmal zum Karwendelhaus.

3.Tag: Uber Schlauchkar und Birkkarspitze zum Forsthaus
Kasten und zum Hallerangerhaus, vgl. Tour 34, 2.Tag.
4.Tag: Wie bei Tour 34,4.Tag Uber das Vomper Loch und das
Zwerchloch zur Lamsscharte und wie bei Tour 24 zur Lamsen-
spitze und zur Lamsenjochhditte.

5.Tag: Uber Ostliches und Westliches Lamsenjoch zum Hahn-
kampl und tiber den Binssattel zum Sonnjoch. Abstieg in die
Eng, vgl.Tour 23 und 24.

Sehr lange, anstrengende Bergtouren, insgesamt Idingere Tagesetappen als Tour 34.
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@ Johannestal - Karwendelhaus - Birkkarspitze — Haller-
angerhaus - Vomper Loch — Lamsenjochhiitte — Eng —
Gamsjoch — Falkenhiitte - Steinfalk — Laliderertal

Ausgangspunkt: Bushaltestelle ,Hinterrif3, Alpenhof”.

1.Tag und 2.Tag: wie bei Tour 34 beschrieben zum Halleran-
gerhaus.

3.Tag: wie bei Tour 34, 4.Tag zur Lamsenjochhutte.

4.Tag: Uber Ostliches und Westliches Lamsenjoch in die Eng
und wie bei Tour 21 aufs Gamsjoch. Abstieg ins Hohljoch und
Ubergang zur Falkenhiitte.

5.Tag: Wie bei Tour 20 auf den Steinfalk und Abstieg von der
Falkenhitte durch das Laliderertal zur gleichnamigen Bus-
haltestelle oder durch das Johannestal zur Bushaltestelle
LHinterriB, Alpenhof”.

Q Mittenwald — Hochlandhiitte, 1623 m — (Worner,
2476 m) — Barnalpl, 1769 m — Karwendelhaus -
Birkkarspitze — Hallerangerhaus — Vomper Loch -
Lamsscharte — Lamsenjochhiitte - Eng
Ausgangspunkt: Mittenwald, Bahnhof.
1.Tag: Vom Bahnhof tGber die Dammkarstrale zur Isarbrticke
und zur Unterfihrung bei der Siedlung Raineck. Oberhalb der
Umgehungsstral3e zum Gaissellainbach. Nach der Briicke entwe-
der Uber den steilen Wasserleitungsweg oder tiber die beque-
mere ForststraBe ins Kalberalpltal. Der Forststral3e bis zu ihrem
Ende folgen, zuletzt in vielen Kehren zur Hochlandhitte (bew.
Anfang Juni bis zum 2.Sonntag im Oktober, Tel. 0161/28 22 27 1).

37 Touren — alle Ausgangspunkte
mit dem RVO erreichbar

Umweltvertraglich in die Eng
mit dem RVO & dem Alpenverein

bis 20 1300 g fi
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Anstatt zur Hochlandhitte konnte man am 1.Tag auch zur
Krinner-Kofler-Hutte (Fereinalm) aufsteigen. Die Hutte wurde
jedoch im Frahjahr 2000 von einer Lawine zerstort und steht
derzeit nicht zur Verfligung.

2.Tag: Von der Hochlandhiitte auf gutem Steig zum Wornersat-
tel. Gute Bergsteiger kénnen als Gipfeltour den Wérner angehen,
Klettertour, Schwierigkeitsgrad | und II.

Vom Wornersattel auf Steigspuren (keine Weganlage!) durch das
Wornerkar und unter den Wanden entlang, bis man auf den
Steig, der sich von der Fereinalm heraufzieht, trifft. Auf einem
Felsband zum Bérnalpl (Schwie-
rigkeitsgrad |, bei Ndsse unange-
nehm) und sanft steigend weiter
zum Barnalplsattel, 1820 m.Nun
dem Gjaidsteig folgend zum Kar-
wendelhaus.

Anspruchsvolle Bergtour in teilweise weg-
losem Geldinde, Trittsicherheit erforderlich,
bei Ndsse unangenehm.

3.- 5.Tag: wie bei Tour 34.
Variante:Von Mittenwald mit
dem RVO-Bus nach Kriin. Auf- |
stieg Uber den Lakaiensteig zum =&
Soiernhaus, 1613 m (bew. Pfings-
ten bis Mitte Oktober, Tel.0171/54 65 85 8). Am 2.Tag vom Soiern-
haus zu den Soiernseen absteigen und in Serpentinen aufwarts
zur Jagersruh, einer Einsattelung im Kamm Soiernspitze — Krap-
fenkarspitze. Jenseits in Kehren hinab und an der Ostflanke der
Soiernspitze queren zum Jochl am Sudgrat der Soiernspitze.
Weiter Uber die Fereinalm wie beschrieben zum Barnalplsattel
und auf dem Gjaidsteig zum Karwendelhaus.

Anspruchsvolle Bergtour, ldnger als die Tour von der Hochlandhiitte, aber weniger
wegloses Geldnde.

Birkkarspitze-Ausblick

FUHRER & KARTEN

Fiihrer: Klier, Walter: AV-Fiihrer Karwendel alpin; Demmel, Robert: Rother-
Wanderfiihrer Karwendel (beide Bergverlag Rother, Ottobrunn). Hofler,
Horst/Witt, Gerlinde: Bayerische Wanderberge zwischen Isar und Inn (Bruck-
mann Miinchen); Hofler/Radehose/Dinter: TopTours CD 2 (Zwischen Isar und Inn)
(Huber Verlag/Scout Systems, Miinchen).

Karten: Topogr. Karte 1:50000, Karwendel, Bayer. Landesvermessungsamt,
Miinchen; AV-Karte 1:25000 Karwendel Blatter 5/1 (West), 5/2 (Mitte), 5/3 (Ost).
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Texte: Evamaria Wecker und Horst Hofler

Fotos: Eckehard Radehose (2), Walter Tropschuh (1), Paul Werner (1), Gerlinde M. Witt (1),

alle tbrigen Horst Hofler). Kartografie: Christian Rolle, Holzkirchen. Gestaltung: Agentur Brauer
Druck: RieB-Druck, Benediktbeuern

Irrtimer vorbehalten. Fir Vollstéandigkeit kann keine Gewahr tibernommen werden.



37 Spitzentouren mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Der RVO-Bergsteigerbus in die Eng (Karwendel) — mit Unterstiitzung der DAV-Sektionen Miinchen und Oberland

E in toller Coup fiir den alpinen
Naturschutz, ein wertvoller
Beitrag zu einem umweltvertrag-
lichen Tourismus! 2001 haben die
beiden grof3en Miinchner Alpen-
vereinssektionen und die Regio-
nalverkehr Oberbayern GmbH
(RVO) gemeinsam erfolgreich den
Bergsteigerbus in die Eng wieder
aktiviert. Er verkehrt zu touren-
freundlichen Zeiten (siehe Fahr-
plan), Haltestellen befinden sich an allen relevanten
Tourenausgangspunkten. Alpenvereinsmitglieder
erhalten gegen Vorlage des Mitgliedsausweises
ErmaBigungen bis zu 15 %. Selbstverstandlich hat der
Bergsteigerbus auch Anschluss an die Bayerische
Oberlandbahn (BOB). Kombi-Tickets sind an den Fahr-
kartenautomaten oder -schaltern der BOB erhaltlich.

Das gesamte Rif3tal und die in
den Nordalpen nahezu einmali-
ge Kultur- und Naturlandschaft
des grof3en Ahornbodens und
der Engalmen werden an scho-
nen Sommerwochenenden
und an Feiertagen durch tau-
sende von Autos belastet. Mit
dem Bergsteigerbus lasst sich
das bequem und entspannt
vermeiden!

Er fahrt vom 8. Juni bis 20. Oktober an allen Sams-
tagen, Sonn- und Feiertagen.

Die DAV-Sektionen Miinchen und Oberland haben
37 detaillierte Tourenbeschreibungen fiir Sie vorbe-
reitet - von der gemutlichen Familien-Tagestour bis
zur finftagigen Karwendel-Durchquerung! Machen
Sie mit! Schitzen Sie aktiv die Umwelt!

Mehr Informationen erhalten Sie bei:

RWO Niederlassung Bad Tolz
Im Farchet 22, D-83646 Bad Tolz

Tel. 080 41/96 55, Fax 0 80 41/77 62 4
www.rvo-bus.de

e-mail: badtoelz@rvo-bus.de

TAGESTOUREN

o Seekarkreuz, 1601 m, und Schdnberg, 1620 m

a) Von der Bushaltestelle ,Fleck, Gh. Papyrer”, durch das
Almbachtal zur Bauernrast, einer herrlichen Bergwiese
mit groBer Wettertanne.Von der Bauernrast links ab und
durch steilen Wald zum Grasleitensteig, iber den man
die Lenggrieser Hitte (ganzj. bew., Dienstag Ruhetag,
Tel.0161/18 16 58 3) erreicht. Weiter Gber Almwiesen

steil auf den Grat und Uber ihn

zum Seekarkreuz. Leichte Berg-
wanderung, auch mit grdB3eren Kindern
maglich. Aufstieg 3 Std.

b) Von der Bushaltestelle ,Fleck,

Gh. Papyrer”, wie beschrieben

zur Bauernrast. Weiter steil auf-

warts an der Alpelwand vorbei
und hinauf nach Mariaeck,
einem Bergkreuz vor einer Fels-
wand auf dem Grat zwischen Seekarkreuz und Schon-
berg. 2-2 1/; Std. bis Mariaeck. Nun zwei Méglichkeiten:

- Zum Seekarkreuz links haltend tber Felsen und Schro-
fen, teilweise an Drahtseilsicherungen Uber den Grat
bis zur Einmiindung des Weges von der Lenggrieser
Hutte. Trittsicherheit erforderlich. 1/>— 1 Std. von Mariaeck.

- Zum Schoénberg von Mariaeck rechts haltend durch
Wald und tber Wiesen zum grof3en, grasbewachsenen
Gipfel. Leichte Bergwanderung. /- 1 Std. von Mariaeck.

Von der Bushaltestelle ,Winkl/Hohenwiesen” auf der

ForststraBe zur Rohrimoosalm und weiter maBig an-

steigend zur Schénbergalm. Uber die freien Hange

zum Gipfel des Schonbergs. Leichte Bergwanderung.

Aufstieg 3-3 1/ Std.

Empfehlenswert ist die Gesamtlberschreitung von Seekar-

kreuz und Schdnberg. Insgesamt leichte Bergwanderung. Nur das

Teilstiick Mariaeck — Seekarkreuz verlangt Trittsicherheit. Bei Néisse

unangenehm.

Q Staffel, 1532 m

Von der Bushaltestelle,,Vorderri3” steil zum Risssattel,
weiter zur Luitpolder Alm und zur Lainer Alm. Hinunter
zum Wilfertsgraben, bis rechts der Weg zur Staffel ab-
zweigt. Durch Wald zur Staffelalm und in wenigen Minuten
Uber den Grat zum Gipfel.

~—

C

Abstieg von der Staffelalm steil
hinunter in den Sattel zwischen
Staffel und Reineck. Nordlich um
das Reineck herum und rechts
haltend auf der Forststral3e bis
zur Vereinigung von Schron-
bachtal und Wildengraben.
Immer der Forststrale folgend
durch das Schronbachtal (herr-
liche Badegumpen) zum Sylven-
steinspeicher und zur Bushalte-
stelle,Sylvensteinsee”.

Leichte, aber lange Bergwanderung, auch
mit ausdauenden Kindern maglich.
Gesamtgehzeit ca. 6 Std.

DAV-Sektion Miinchen
Bayerstra3e 21, D-80335 Miinchen
Tel.089/55 17 00 0, Fax 089/55 17 00 99
www.alpenverein-muenchen-oberland.de
e-mail: service@alpenverein-muenchen.de

DAV-Sektion Oberland

Tal 42, D-80331 Miinchen

Tel. 089/29 07 09 0, Fax 089/29 07 09 15
www.alpenverein-muenchen-oberland.de
e-mail: service@dav-oberland.de

e Hochalm, 1428 m

Von der Bushaltestelle ,Winkl/Hohenwiesen” auf steilem
Waldsteig (auch im Sommer schén schattig!) zur Hochalm.
Bequemer Abstieg auf gutem, wesentlich flacherem, aber
auch sonnigerem Weg (schéne Badegumpen in der
,Klamm") zum Sylvensteinspeicher. Am See entlang zur
Staumauer und zur Bushaltestelle. Die Tour ist in umge-
kehrter Richtung nicht zu empfehlen, da der Weg von
Winkl steil und bei Nasse unangenehm ist.

Leichte Bergwanderung, auch mit Kindern gut maglich. Gesamtgehzeit 4-5 Std.

o Hiihnerberg, 1330 m, Schiirpfeneck, 1623 m,
und Diirrnberg, 1625 m

Von der Bushaltestelle,Sylvensteinsee” am See entlang
Richtung Achenpass. Uber die Walchenklamm und steil
durch Mischwald auf den Hiihnerberg. Weiter in schéner
Kammwanderung Uber das Schiirpfeneck zum Durrnberg-
joch (hier Abzweigung zum Demeljoch, siehe Tour 5) und
zum Durrnberg. Abstieg Uiber das Durrnberg-Jagdhaus
und Uber den verfallenen Maier-Hochleger ins Durrachtal
und auf der ForststraBe hinaus nach Fall zur Bushaltestelle
,Gasthof Jager von Fall”.

Leichte Bergwanderung. Gesamtgehzeit 6-7 Std.

o Demeljoch, 1923 m

Wie bei Tour 4 beschrieben vom Sylvensteinspeicher tiber
den Hihnerberg und das Schirpfeneck zum Dirrnberg-
joch, dann am Grat zum Demeljoch. Abstieg tGber Diirrn-
bergjoch und Diirrnberg nach Fall.

Leichte Bergwanderung auf einen groB3artigen Aussichtsberg.
Gesamtgehzeit 7-8 Std.

Variante fiir ForststraBenliebhaber:Von Fall 6 km auf der
geteerten Forststrafl3e ins Durrachtal und tber die Demel-
galtalm, den Demelalm-Niederleger und -Hochleger von
Suden her auf den Gipfel.

° Schafreuter, 2101 m

a) Von der Bushaltestelle ,Oswaldhitte” iber die neu
gebaute Almstrale recht bequem bis zur Moosenalm.
Weiter tiber begriinte Hange auf den langen Nordri-
cken, der zum Gipfel hin etwas schmaéler wird. Leichtes-
ter und bequemster Anstieg.

Bergwanderung. 4-4 1/, Std. Aufstieg.

b) Variante zur Tolzer Hitte: Von der Moosenalm um-
geht man den Schaf-
reuter stdlich und
gelangt durch Latschen
und Uber Blécke zur
Tolzer Hutte (bew. von
Mitte Mai bis Mitte
Oktober, Tel. 06 64/
1801 790).
Bergwanderung. Aufstieg
ca. 4 Std.

c) Von der Bushalte-
stelle, Leckenbachtal/Aufstieg Tolzer Hutte” steil
durch Wald, spater schrofendurchsetzt aufwarts.
Auf ca. 1500 m Wegteilung. Zwei Wege flihren zur
Tolzer Hutte: Die linke Variante verlangt etwas Tritt-
sicherheit, rechts geht es Uber steile Alimwiesen
zum Delpshals und zur Tolzer Hiitte. Von der Hiitte
auf gut bezeichnetem Steig Uber den Kamm durch
Latschen, zuletzt Uber leichte Felsstufen (eine Stelle
mit Drahtseil gesichert) zum Gipfel.

Bergwanderung. Aufstieg ca. 4 Std.

d) Von der Bushaltestelle ,Ghf. Jager von Fall” Gber die
Wiesalm auf Forststral3e in einigen Kehren zum
Grammersberg. Weiter tiber die Plirschenschneid,
dann unterhalb des Kammes querend (einige Stel-
len etwas ausgesetzt) und leicht abstei-
gend Uber den Wiesbauern-Hochleger
zur Moosenalm. Weiter wie unter 6 a
beschrieben.

Bergwanderung. 5-6 Std. Aufstieg.

e) Von der Bushaltestelle ,Ghf.Jager von
Fall” auf der Forststra3e zunéchst ins
Dirrachtal, dann ins Krottenbachtal
und dem Krottenbach entlang in den
Talschluss. Uber einen Steilhang in Ser-
pentinen (vereinzelt Sicherungen) zum
Delpsjoch mit dem kleinen Delpssee
und leicht ansteigend zur Tolzer Hitte.
Landschaftlich groBartiger Anstieg, aber lang (4—4 1/, Std.), Trittsicherheit
erforderlich. Bei Néisse unangenehm. Fiir Kinder nicht geeignet.

f) Abstiegsvariante von der Tolzer Hitte: In schéner Hohen-
wanderung (iber Delpssee, Delpsalm und am Ostlichen Tor-
joch vorbei (der Lerchkogel lohnt einen Abstecher) zum
Lerchkogel-Hochleger. Hinunter ins Dirrachtal und auf der
Forststrale hinaus nach Fall, Bushaltestelle ,Gasthof Jager
von Fall”. Leichte Bergwanderung. 4 '/, Std. Abstieg.

|u

Uberschreitungen am Schafreuter

Bushaltestelle,,Oswaldhutte”: Von der Oswaldhtte tber die
Moosenalm zum Schafreuter. Abstieg iber die Tolzer Hutte
zur Bushaltestelle , Aufstieg Tolzer Hitte/Leckenbachtal”, vgl.
Tour 6 a und 6 c. 6/, —7 Std. Gesamtgehzeit.
Bushaltestelle,,Oswaldhitte”: Von der Oswaldhutte tber
die Moosenalm zum Schafreuter. Abstieg zur Tolzer Huitte,

weiter Uber Delpssee und Delpsalm zum Lerchkogel-Hochleger
und durchs Dirrachtal zur Bushaltestelle ,Gasthof Jager von
Fall*, vgl.Tour 6 a und 6 f. 8-9 Std. Gesamtgehzeit.

Bushaltestelle ,Gasthof Jager von Fall”:Von Fall durch das Krot-
tenbachtal zum Delpsjoch, weiter zur Télzer Huitte und zum
Schafreuter. Abstieg Uber die Moosenalm und zur Bushalte-
stelle ,Oswaldhitte”, vgl. Tour 6 e und 6 a. 8 Std. Gesamtgehzeit.
Bushaltestelle ,Gasthof Jiger von Fall“: Uber Grammersberg
und Purschenschneid zur Moosenalm und zum Schafreuter.
Abstieg Uber Tolzer Hiitte zur Bushaltestelle, Leckenbach-
tal/Aufstieg Tolzer Hutte”, vgl. Tour 6 d und 6 c.

8-9 Std. Gesamtgehzeit.
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Tolzer Hiitte zum Plumsjoch

Von der Tolzer Hutte durch die Sudflanke
des Delpsjochs zum Baumgartensattel
und Uber den Ochsentalalm-Hochleger
in den Sattel zwischen Fleischbank und
Holzelstaljoch. Weiter in den Stidflanken
von Holzelstaljoch und Grasberg zum
Grasbergsattel.Von dort teilweise auf
dem Ricken, teilweise in der Flanke am
Kompar vorbei und in der Stdflanke des
Satteljochs durch Latschen zum Plums-
joch mit der einfach bewirtschafteten
Plumsjochhiitte. Abstieg nach Hagl-
hutten mit Bushaltestelle.
Teilweise ausgesetzte Bergwanderung. Trittsicherheit
erforderlich. 8-9 Std. Gesamtgehzeit.
Sehr lange Tour, empfehlenswert als Zwei-Tages-Tour
mit Ubernachtung auf der Télzer Hiitte und dem Schaf-
reuter als Gipfelziel fur den ersten Tag.
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@ Kompar, 2011 m

Von der Bushaltestelle ,Haglhitte” Gber die Hasentalalmen auf
gutem Steig zur Grathdhe. Kurz dem Héhenweg zur Tolzer
Hatte folgen. Die letzten 50 m weglos zum Gipfel. Am leichtes-
ten ist es, auf dem Hohenweg unterhalb des Gipfels zu queren
und unterhalb des Nordwestrlickens auf Wegspuren steil zum
hdchsten Punkt zu steigen.

Bergwanderung, am Gipfel Trittsicherheit erforderlich. Gesamtgehzeit 5 Std.

m Montscheinspitze, 2106 m

Von der Bushaltestelle ,Haglhtitte” ilber den Plumsbach und
durch den Wald, bis man auf den Wirtschaftsweg zur Plums-
jochhutte trifft. Dem StraBchen folgen, bis kurz nach dem Sulz-
graben der alte Hittenweg direkt zum Plumsjoch hinauffuhrt.
Vom Joch Uber die Montscheinkdpfe hinab in die Montschein-
senke und weiter auf dem Grat, einige Steilaufschwiinge wer-
den umgangen, mit leichter Kletterei (I) in briichigem Fels zum
Gipfel. Abstieg auf dem gleichen Weg.

Bergtour in briichigem Geldinde, Kletterei Schwierigkeitsgrad |, Trittsicherheit un-
bedingt erforderlich, steinschlaggefdhrdet. Aufstieg 45 Std., Gesamtgehzeit 7—8 Std.

@ Bettlerkarspitze, 2268 m (Vorgipfel 2075 m)

Wie bei Tour 11 zum Plumsjoch. Auf gutem Steig stidwarts zum
Sattel P. 1711 m.Weiter durch Latschen, dann Uber den steilen,
gerdllbedeckten Nordwesthang zum Vorgipfel, 2075 m. Der
Weiterweg zum Gipfel verlangt Kletterei meist im Schwierig-
keitsgrad |, mit einer Uberhdngenden Stelle Il (schlechtes

Drahtseil). Abstieg Uber die
Aufstiegsroute.

Anspruchsvolle Bergtour bis zum Vor-
gipfel, Kletterfdhigkeiten bis zum Il.
Schwierigkeitsgrad am Hauptgipfel.
Aufstieg 5 Std., Gesamtgehzeit 8-9 Std.

: 1 Galgenstangenjoch,
- @1806m

Von der Bushaltestelle
~Oswaldhutte” kurz auf der
Straf8e zuriick bis zur Einmun-
¥ dung der Forststral3e und auf
ihr zur Paindlalm. In sidwestlicher Richtung weiter zunachst
auf schmalem Fahrweg, dann auf Steig zu den Jagdhiitten
der Grafenherberge. Hier wird der deutliche Steig verlassen,
der Weiterweg fuhrt auf schmalem Weg nérdlich empor

auf den Gipfel des Galgenstangenjochs.

Abstieg auf dem gleichen Weg.

Leichte Bergwanderunyg, die jedoch pfadfinderisches Geschick verlangt, weil die
Wege sehr schlecht markiert sind. Gesamtgehzeit 6—7 Std.

m Vorderskopf, 1858 m

Kurz stidlich der Weitgriesalm (Haltestelle ,Kaiserhiitte”)
auf kleinem Fahrweg zum Rif3bach hinunter und tber die
Briicke. Sudlich weiter zunachst parallel zum Bach, bis der
Weg zum Vorderskopf abzweigt. Durch Wald tber den
Rucken auf gutem Steig zum Jagdhaus. Der Weiterweg
Uber die Studflanke zum Gipfel ist teilweise sehr steil, mit
Schrofen durchsetzt und bei Nasse unangenehm.
Abstieg Uber den Aufstiegsweg.

Bergwanderung, die im Gipfelbereich Trittsicherheit verlangt.
Gesamtgehzeit 5 Std.

@ Rappenklammspitze, 1835 m

Von der Bushaltestelle ,Hinterri3, Gasthof Post” ins Rohntal.
Kurz vor Erreichen der Rohntalalm rechts ab zum Jagdhaus
und weiter zum Wiesensattel des Hochalpls. Hier links, stid-
lich, Gber den Grat bis er sich aufsteilt, zuletzt tiber splittrige
Felsen in maBig schwieriger Kletterei (Il) zum Gipfel. Abstieg
Uber den Aufstiegsweg.

Bergtour in briichigem Geldinde, Kletterei II. Aufstieg 3 Std., Gesamtgehzeit 5 Std.

@ Rohntal - Tortal, Torscharte 1815 m

Von der Bushaltestelle
,HinterriB3, Gasthaus Post”,
ins Rohntal und zur Rohn-
talalm. Weiter in den Tal-
schluss und links steil, aber
auf gutem Steig tiber den
Hang hinauf zur Torscharte
(wegloser Abstecher zum
Torkopf moglich).

Abstieg auf gutem Steig
steil in den Boden des Tor-
tals hinab und Uber dieses
hinaus nach Hinterri3 (Hal-
testellen ,HinterriB3, Alpen-
hof” oder,Gh. Post").

Leichte Bergwanderung.

5 Std. Gesamtgehzeit.

Q Karwendelhaus, 1771 m, Hochalmkreuz, 2192 m

Von der Bushaltestelle ,Hinterri3, Alpenhof” Giber den Rif3-
bach und tber einen Jagdsteig um das Luchsegg herum
ins Johannestal. Man folgt der Forststral3e ziemlich flach
bis zum Kleinen Ahornboden mit dem Hermann-v.-Barth-
Denkmal. Weiter der StraBe folgend rechts hinauf zum
Hochalmsattel und zum Karwendelhaus (bew. Anfang
Juni bis Mitte Oktober, Tel. 00 43/52 13/56 23).

Bis hierher leichte, aber lange und sehr sonnige Wanderung. Aufstieg 4 Std.
Von der Hutte ins Schlauchkar, bis links ein Steig abzweigt.
In vielen Kehren, teilweise Uber Geréll und Schrofen, zum
Hochalmkreuz. Bergwanderung. Aufstieg 1/, Std.

Abstieg auf dem gleichen Weg zur Bushaltestelle ,Hinterrif3,
Alpenhof”. Gesamtgehzeit 8/, — 9 Std.

HUTTEN

Lenggrieser Hiitte: ganzj. bew., Dienstag Ruhetag, Tel. 0175/596 28 09

Tolzer Hiitte: bew. Mitte Mai bis Mitte Oktober, Tel. 00 43/664/180 17 90
Gramaialm-Hochleger: privat, jedoch Vergiinstigung fiir AV-Mitglieder,
bew. Anfang Mai bis Mitte Oktober, Tel. 00 43/52 43/51 66

Lamsenjochhiitte: bew. Anfang Juni bis Mitte Oktober,
Tel. 00 43/52 44/62 06 3

Falkenhiitte: bew. Anfang Juni bis Mitte Oktober, Tel. 00 43/52 45/24 5

Karwendelhaus: bew. Anfang Juni bis Mitte Oktober,
Tel.00 43/52 13/56 23

Hallerangerhaus: bew. Anfang Juni bis Mitte Oktober,
Tel. 00 43/52 13/53 26

Hochlandhiitte: bew. Anfang Juni bis zum 2. Sonntag im Oktober,
Tel.0161/28 22 27 1

Soiernhaus: bew. Pfingsten bis Mitte Oktober, Tel. 0171/546 58 58



